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Geschäftsstelle DAV Trostberg
Hauptstraße 62, 83308 Trostberg

Geöffnet: 
Dienstag und Donnerstag 17 – 19 Uhr, 
Mittwoch 10 – 12 Uhr
Ausrüstungs- und Literaturverleih: 
Freitag 18 – 19 Uhr
Tel. 08621/649404, Fax 08621/649405
Internet: www.alpenverein-trostberg.de
E-Mail: info@alpenverein-trostberg.de

Bankverbindung: Kreissparkasse Trostberg
IBAN	 DE65 7105 2050 0000 1028 14	
BIC	 BYLADEM1TST

Betreuung: Ursula Mußner und Anita Kain

Vorstand
1. Vorsitzender: Georg Aignesberger
Willi-Merkl-Str. 3, 83308 Trostberg
Tel. 08621/61977

2. Vorsitzender: Reinhard Penn
Herzhaimerstr. 29, 83308 Trostberg
Tel. 08621/5974

3. Vorsitzender: Martin Skowronnek
J.-Namberger-Str. 34, 83308 Trostberg
Tel. 08621/979723

Schatzmeisterin: Germana Oberhüttinger
Hermann-Löns-Str. 6, 84518 Garching
Tel. 08634/688833

Schriftführer: Ingrid Klein
Brünning 18, 83349 Palling
Tel. 08629/488

Jugendreferentin: Anna Stadler
Rabenden 37, 83352 Altenmarkt
Tel. 08624/829915

Beisitzer
Touren & Ausbildungsreferent: Armin Kain
Hochfellnstr. 5, 83342 Peterskirchen
Tel. 08622/1217

Gewählter Beirat
Georg Motzet, Kletterwand
Christine Jüngling, Ortsgruppe Garching
Ursi Mußner, Geschäftsstelle
Michael Kleinschwärzer, Familientouren
Helmut Vogl, Hütte
Walter Gründobler, Naturschutzreferent
Bernhard Unterauer, Vortragsreferent

Rechnungsprüfer
Elisabeth Zitzlsperger, Rosmarie Edtbauer

Ehrenrat
Armin Kain, Fritz Göppel, Stefan Aiblinger 

Verantwortliche Mitarbeiter
Robert Hesse, Seniorengruppe
Georg Motzet, Familiengruppe
Dr. Herwig Höger, Ausrüstungs- und Literaturverleih
Alexandra u. Franz Kaiser, Evi u. Gerhard Vogl, Gitti 
u. Helmut Vogl, Hüttenwarte
Anita Kain, Webseite
Martin Skowronnek, AV-Bus
Udo Gottschling u. Markus Kolbinger, Hochtouren
Marianne Kremsreiter u. Marianne Plank, Wander-
gruppe

Ortsgruppe Garching
Leitung: Christine Jüngling, Tel. 0176/21779182

Trostberger Hütte – Schlüsselausgabe
Geschäftsstelle Trostberg, Tel. 08621/649404

Kletterwand (kleine Turnhalle)
Verantwortlich: Georg Motzet, Tel. 08621/509622

Trainingszeiten während der Wintersaison
Kinder 6 – 10 Jahre (nur in Begleitung der Eltern): 
Freitag, 17 – 18.30 Uhr
Jugendtraining 10 – 16 Jahre: 
Freitag, 18.30 – 20 Uhr
Erwachsene: Freitag 20 – 22 Uhr
Mittwoch 20 – 22 Uhr

Achtung: ab den Pfingstferien bleibt die 
Kletterwand bis nach den 
Sommerferien geschlossen !!
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Liebe Sektionsmitglieder, 
Liebe Freunde,

Stoiber + Heisser GmbH · Viehhausen 2 · 83308 Trostberg

Telefon: 0 86 21 / 34 08  ·  E-Mail: info@stoiber-heizung.de  ·  www.stoiber-heizung.de

Similaun
3606 mtr.

ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns. Bei der 
Mitgliederversammlung Anfang Mai wurde der 
Vorstand ganz neu aufgestellt. Unsere bewährte 
Vorsitzende Jutta Cappel und unser zweiter Vor-
stand Herbert Wunder hatten sich aus persönlichen 
Gründen nicht mehr für eine weitere Wahlperiode 
zur Verfügung gestellt. Wir konnten jedoch Rein-
hard Penn für das Amt des zweiten Vorstandes, 
Martin Skowronnek als dritten Vorstand und Ger-
mana Oberhüttinger als Schatzmeisterin gewinnen. 
Damit haben sich sehr kompetente und engagierte 
Mitglieder gefunden. Wir freuen uns alle auf unse-
re Aufgaben. Die Bestellung eines dritten Vorstand-
mitgliedes machte bei der Mitgliederversammlung 
eine Satzungsänderung nötig. Die Satzung wurde 
bei dieser Gelegenheit noch ergänzt und an unsere 
jetzige Situation angepasst. 

Auf dem Ausbildungssektor sind wir ein gutes Stück 
weitergekommen. Bei unserer Aktion zur Gewin-
nung von Fachübungsleitern sind wir auf ein reges 
Interesse unser Mitglieder gestoßen. Das ist für uns 
sehr wichtig, da in den modernen Zeiten immer 
mehr Verantwortung auf Tourenorganisatoren und 
Vorstand lastet.
Erfreulicherweise verlief auch dieses Tourenjahr 
unfallfrei. Unsere Tourenbegleiter haben alle sehr 
gut und umsichtig die Touren ausgewählt und or-
ganisiert.

Für die nächste Bergsaison ist es uns gelungen, ein 
wie ich hoffe, attraktives Programm anzubieten. Es 
sind Touren in allen Schwierigkeitsbereichen und 
für alle Altersstufen dabei. Ich wünsche, dass alle 
Sektionsmitglieder im Programm etwas für sich fin-
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den und freue mich auf eine rege Teilnahme. Unser 
Verein lebt vom Mitmachen.

Deutliche Neuerungen haben sich in unserer Trost-
berger Hütte ergeben. Wie ihr alle wisst, hatten 
wir im Sommer häufig Probleme mit der Wasser-
versorgung. Die Almbauern der Hochalm boten uns 
eine Beteiligung an einer nachhaltigen Lösung des 
Wasserproblems an. Unterhalb des Peitlingköpfls 
im Bereich der Gschwendteralm wurde eine Quelle 
neu gefasst, die genügend Wasser für die gesamte 
Hochalm liefert. Aus dieser Quelle wird nun auch 
die Trostberger Hütte versorgt. Für einige von uns 
war es ein kleiner Wermutstropfen, dass wir das 
Wasser nicht ohne Beteiligung an der Stromver-
sorgung bekommen haben. Wir sind uns allerdings 
einig, dass wir den ursprünglichen und einfachen 
Charakter der Hütte erhalten wollen. Somit ha-
ben wir die Hütte noch nicht an das öffentliche 
Stromnetz angeschlossen. Neben den Arbeiten an 
Wasser und Stromversorgung hat unser unermüd-
liches Hüttenteam noch den Notausstieg aus dem 
Schlafsaal der Hütte verbessert. Ein Fenster wurde 
durch eine Tür ersetzt. Somit ist in Zukunft im Not-
fall eine schnelle Evakuierung der Hütte möglich. 

Nach langen Jahren hat Franz Frankl die Leitung 
der Seniorengruppe in jüngere Hände gelegt. Ro-
bert Hesse leitet seit dem Sommer mit viel Engage-
ment und Erfolg die Gruppe. Die Seniorengruppe ist 

mit Unternehmungen teilweise mit über 60 Teil-
nehmern wohl die aktivste Abteilung im Verein.

Herzlich bedanken möchte ich mich bei allen, die 
durch Mitarbeit und Engagement unseren Verein 
zu dem machen, was er ist. Ich kann nur Einzelne 
namentlich erwähnen. Danken möchte ich beson-
ders unseren beiden ausgeschiedenen Vorstands-
mitglieder Jutta Cappel und Herbert Wunder, unse-
ren neuen Mitgliedern im Vorstand Reinhard Penn, 
Martin Skowronnek und Germana Oberhüttinger, 
unserem Tourenwart Armin Kain, der seit Jahren 
für ein interessantes und abwechslungsreiches 
Tourenprogramm sorgt, der Ortsgruppenleiterin 
von Garching Christine Jüngling, unserem Beirat, 
den Zeugraumbetreuern, den Fachübungsleitern 
und Tourenbegleitern, den Kletterwandaufsichten 
und den Rechnungsprüfern. Anita Kain und Ursula 
Mußner leisten in der Geschäftsstelle wesentlich 
mehr, als sie müssten. Das Hüttenteam stellt mit 
sehr geringen finanziellen Mitteln immer Unglaub-
liches auf die Beine. 

Somit bleibt mir nur noch euch und uns allen auch 
in Zukunft ein gutes Gelingen unserer Vorhaben zu 
wünschen. Über eine rege Beteiligung an unseren 
geplanten Touren würde ich mich besonders freuen.

Georg Aignesberger
1. Vorsitzender
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Bericht der Geschäftsstelle
von Ursula Mußner

Mitgliedergruppe Euro
A-Mitglied 56
B-Mitglied 30
C-Mitglied 18
Junior 30
Jugend 18
Kind 18
Familie 86
Aufnahmegebühr pro Person 5
Aufnahmegebühr pro Familie 10

Mitgliederstand jew.  zum 1.10.  2016 2017
A-Mitglieder 1915 2000
B-Mitglieder 1203 1250
C-Mitglieder 72 68
Junioren 316 342
Jugend + Kinder 651 667
Mitglieder gesamt 4157 4327
davon Ortsgruppe Garching 451 457

Ausweise 2017 / 2018
Die alten Ausweise gelten noch bis 28.02.2018, 
wenn sie nicht zum Ende des Vorjahres gekün-
digt wurden. Die Ausweise werden im Februar 
2018 wieder direkt vom Hauptverein verschickt. 
Bitte melden Sie uns umgehend jede Änderung 
Ihrer Anschrift oder Bankverbindung, denn falsche 
Kontoangaben, nicht einlösbare Lastschriften und 
Widersprüche kosten der Sektion Zeit und Geld. 
Letzteres müssen wir den Mitgliedern mit 3,- Euro 
weiterbelasten. DAV-Mitglieder haben mit dem 
Ausweis das Gegenrecht bei den Naturfreunden, 
beim Österreichischen Alpenclub und beim Öster-
reichischen Touristenclub.

Mitgliederbeiträge in 2018
Die in der Mitgliederversammlung der Sektion am 
18.4.2013 beschlossenen Mitgliederbeiträge gel-
ten auch 2018 unverändert:

Schwerbehindertenbeitrag
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre sind gegen 
Vorlage eines gültigen Schwerbehindertenauswei-
ses und einem Grad der Behinderung von mindes-
tens 50% beitragsfrei, ab 19 Jahre müssen diese 
Mitglieder nur den ermäßigten Mitgliedsbeitrag 
entrichten. Wer diese Beitragsermäßigung in An-
spruch nehmen will, kann sich an die Geschäfts-
stelle wenden.

Beginn der Mitgliedschaft
Die Aufnahme in die Sektion ist schriftlich zu 
beantragen. Am einfachsten mittels Aufnahme-
antrag der Geschäftsstelle. Bei der Erstaufnahme 
ist eine Gebühr zu entrichten. Über die Aufnahme 
entscheidet der Vorstand. Die Aufnahme wird erst 
nach der Bezahlung der Aufnahmegebühr und des 
ersten Jahresbeitrages wirksam.

Beendigung der Mitgliedschaft
Die Mitgliedschaft endet im Regelfall durch den 
Austritt. Der Austritt eines Mitglieds ist schriftlich 
der Sektion mitzuteilen. Er wirkt zum Ende des 
laufenden Vereinsjahres und ist spätestens bis 
zum 30. September zu erklären.

Unfallfürsorge – Alpiner Sicherheits-Service 
(ASS)
Der ASS bietet allen DAV-Mitgliedern automa-
tisch weltweiten Versicherungsschutz für alle 
sportlichen Aktivitäten im alpinen Bereich und ist 
weltweit gültig. (Einzige Ausnahme: Bergsportli-
che Aktivitäten außerhalb Europas, die Bestandteil 
einer Pauschalreise sind, werden nicht versichert.)
Der ASS leistet unter anderem:
 �Such-, Bergungs- und Rettungskosten: Kosten-

erstattung bis zu 25.000 Euro bei Bergunfällen
 �Bergunfallbedingte Heilkosten: Kostenerstat-

tung der medizinischen Hilfe im Ausland
 �24 Stunden Notrufzentrale: bei Bergnot und 

Unfällen während der Ausübung von Alpinsport.
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Die Sektion Trostberg bedankt sich bei al-
len Firmen, die mit ihrer Anzeige unsere 
Mitteilungen finanziell unterstützen, so-
wie bei allen Spendern und Gönnern. Sie 
helfen uns sehr damit!

 �Sporthaftpflichtversicherung: Absicherung der 
gesetzlichen Haftpflichtansprüche.

Zusätzlich kann jedes DAV-Mitglied noch den DAV 
Reise-, Sport- und Freitzeitschutz (RSF) zum Preis 
von 34,- Euro für Jugendliche, 44,- Euro für Er-
wachsene und 79,- Euro für Familien erwerben. 
Die Leistungen des RSF beinhalten:
 �Auslandsreise-Krankenversicherung inkl. Not-

ruf-Versicherung
 �Gepäck-Versicherung
 �Sportgeräte-Schutzbrief inkl. Skibruch-Versi-

cherung
 �Bergungskosten-Versicherung
 �Unfall-Versicherung: Entschädigungszah-

lung bei Tod 15.000,- Euro und Invalidität bis 
30.000,-Euro

Einzelheiten zu den Versicherungen stehen im 
ASS-Flyer, der in der Geschäftsstelle bereit liegt. 
Sie können sich diese Informationen auch von der 
Homepage des DAV herunterladen. Sie erreichen 
den ASS unter der Telefonnummer 089/62424393. 

Expeditionsversicherung
Einzelheiten können in der Geschäftsstelle erfragt 
werden.

Pauschale Dienstreisekaskoversicherung 
Ab 1.1.2005 sind alle Mitarbeiter, Funktionäre 
und Mitglieder der Sektion versichert, wenn sie im 
Auftrag und/oder im Interesse des DAV und seiner 
Sektionen notwendige Fahrten mit dem eigenen 
Kraftfahrzeug unternehmen. Das Fahrzeug kann 
auch geliehen oder gegen Entgelt gemietet sein. 
Im Auftrag und/oder Interesse bedeutet, dass je-

mand bei satzungsgemäßen Veranstaltungen oder 
Aktivitäten Fahrten für den DAV übernimmt oder 
durchführt. Nicht versichert sind u.a. Sektions-
fahrten außerhalb von Europa bzw. Fahrten mit 
privatem Charakter. 
Wichtig: Melden Sie jeden Schaden unverzüglich 
an die Versicherungskammer Bayern oder an das 
Versicherungsbüro Fleischer, beide München. Die 
Einschaltung eines Sachverständigen übernimmt 
ausschließlich der Versicherer. Einzelheiten erfah-
ren Sie in der Geschäftsstelle der Sektion.

Werbefirmen für den Sektionsbus:

Raiffeisenbank Trostberg-Traunreut
Hövels-Reisen 
Zitzlsperger Spedition
Intersport Wagner, Inh. Udo Verbega

Spenden
Unsere Vereinskasse erhielt im letzten Jahr 
Unterstützung von:
BASF Construction Solutions GmbH
Schlossbrauerei Stein

Bankverbindung: Kreissparkasse Trostberg
IBAN	 DE65 7105 2050 0000 1028 14	
BIC	 BYLADEM1TST
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Wir danken für die lange  
Vereinszugehörigkeit

25 Jahre
Gerhard-E. Babinsky
Dieter Baumert
Meinrad Beham
Rudolf Bergmann
Rainer Bichler
Christa Bichler
Dr. Ingo Blank
Josef Brenner
Johannes Brenner
Georg Brenner
Bärbel Brenner
Kathrin Buckl
Rolf Friedhofen
Oliver Fuhrmann
Dagmar Gebauer
Sonja Grabellus-Suchy
Dr. Thomas Güthner
Dr. Brigitte Güthner
Sieglinde Irger
Sebastian Irger
Markus Kolbinger
Sebastian Kuck
Dr. Bernhard Langhammer
Brigitte Lex
Thomas Melz
Ludwig Mörner
Kathrin Mörner
Mathilde Mörner
Stefan Mörner
Martina Namberger
Juliane Neustifter
Helga Niedermaier
Wolfgang Niedermaier
Traudi Niedersteiner
Klaus Pentzel
Simone Pichlmaier
Sigrid Saller

Irene Schauner
Andreas Schlechta
Maria Schuster
Matthias Stettner
Michael Stettner
Ernst Stoiber
Robert Suchy
Martin Wolferstetter
Johann Wolferstetter
Anita Wurmannstätter

40 Jahre
Guenter Dziuba
Thomas Friedrich
Birgit Gaube
Christa Graf
Dr. Herbert Hloch
Gudrun Horn
Klaus Illguth
Hubertus Klima
Oliver Kurzmann
Rudolf Lackner
Gerhard Niedermaier
Georg Reif
Rainer Ruth
Franz Scharrer
Eckhart Schröter
Karin Steiner
Karl Wachterw

50 Jahre
Angelika Blueml
Ulrike Brunnlechner
Angela Cirwitzky
Anton Ernst
Franz Gaßner

Irmi Gaßner
Dr. Werner Höfner
Klaus Honisch
Johannes Huber
Josef Huber
Josef Jun. Huber
Detlef Illguth
Sigrid Meier
Gisela Pfrenger
Hans-Peter Reinhold
Rudolf Rieder
Herbert Rupp
Dr. Georg Schlagberger
Helmut Seidel
Ernst Sieghart
Annemarie Stanek
Horst Vogel
Johann Wolferstetter
Adelheid Woltereck

60 Jahre
Dietmar Hofmaier
Alois Huber
Konrad Jackl
Volker Kannreuther
Herbert Kecht
Dieter Mack
Karlheinz Winter

70 Jahre
Roswitha Gruber
Gebhard Haider
Alois Rechl

80 Jahre
Elisabeth Westenhuber
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Die Sektion gedenkt ihrer  
verstorbenen Mitglieder

Wir freuen uns über unsere  
neuen Mitglieder

Helmut Uebelherr
Waldemar Schimpl
Georg Buchreiter 
Marlis Wallner
Hans  Schwankner
Josef Sedlmeier
Irene Schillinger
Horst Göbl
Rudolf Friedlhuber
Erhard Dr. Kreutz
Elisabeth Schönamsgruber
Albert Pfaffenzeller
Erika Hollinger

Siegfried Hausotter
Markus Morgen
Karl Buchner
Hans-Jürgen Kapfer
Hans Kimmeringer
Elisabeth Jetzfellner
Alfred Jägerbauer
Leonhard Hiermeier
Karl Eglseder
Johann Mair
Theodor Gruber
Dieter Zink

 Angerer Anton
 Babjar Michael
 Backsen Julia
 Bauer Peter
 Bauer Therese
 Bauer Sarah
 Baueregger Ferdinand

 Baueregger Heike
 Baumann Reiner
 Becher Chiara
 Berger Daniel
 Berndlmaier Theresa
 Brandl Catharina
 Brandt Kristina

 Bruckhuber Michael
 Bruckhuber Johanna
 Brüning Jürgen
 Brüning Sibille
 Buchner Richard
 Bumberger Andreas
 Daxenberger Gabriele
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 Daxenberger Julian Patrick
 Daxenberger Selina Marie
 Deckinger Horst
 Deckinger-Schiller Christine
 Deppisch Erika
 Deppisch Daniel
 Disterer Robert
 Disterer Maria
 Disterer Julian
 Disterer Pia
 Disterer Franz
 Disterer Sabine
 Dolique Isabelle
 Doppelberger Lea
 Dorn Liane
 Dunst Bernhard
 Edtbauer Sebastian
 Effenberg Elke
 Empl Sebastian
 Empl Veronika
 Engelmann Laura
 Erber Marco
 Estaller Jasmin
 Feldner Lukas
 Freutsmiedl Wolfgang
 Freutsmiedl Maximilian
 Freutsmiedl Viktoria
 Friedlhuber Toni
 Gebauer Günter
 Gebhard Paul
 Gebhard Anna
 Gebhard Felix
 Gineiger Helene Maria
 Gineiger Xaver
 Gius Rudi
 Göbl Silvia
 Gois Christian
 Grafetstetter Ursula
 Grill Gertrud
 Gröbner Martina
 Gröbner Stefan
 Gröbner Simon
 Gröbner Johannes
 Gschirr Julia
 Hagenau Katharina
 Hampe Tanja

 Hansen Tobias
 Hauser Manfred
 Hauser Renate
 Hauser Simona
 Hautzinger Magdalena
 Hellmeier Markus
 Heyer Manfred
 Hilger Franziska
 Hilger Jakob
 Hilger Romy
 Hiltner Christina
 Himmelein Sabine
 Hintermaier Helmut
 Hintermaier Carmen
 Hochreiter Verena
 Hofmaier Sebastian
 Hogger Kilian
 Hogger Genoveva
 Höllmüller Anna
 Holzleitner Inge
 Huber Elisabeth
 Hungerhuber Anita
 Ippenberger Stefan
 Jertec-Lemmermeyer Tatjana
 Kaiser Daniel
 Kaltenhauser Eva-Maria
 Kaufhold Maik
 Kell Ines
 Kell Jasmin
 Kell Armin
 Kindsmüller Samuel
 Kindsmüller Aaron
 Kirchner Carola
 Kirner Gertraud
 Kirschner Irmengard
 Kleinschwärzer Evi
 Kleinschwärzer Walter
 Kleinschwärzer Ursula
 Klück Franziska
 Knerr Sabine
 Knerr Annalena
 Knott Martina
 Dr. Knott Alfons
 Köhler Ralph
 Kollmeier Benedikt
 König Erwin

 Koths Franziska
 Krammer Laura
 Krammer Annika
 Krammer Christine
 Krammer Johann
 Kreuzberg Lieke
 Kroner Jürgen
 Kroner Michael
 Kuck Sandra
 Kuhne Ursula
 Kunstwadl Monika
 Lamers Franz
 Dr. Leber Siegward
 Leber Doris
 Lechner Tanja
 Leinfelder Tobias
 Lemmermeyer Maximilian
 Lorenz Matthias
 Lozano Sandra
 Lucha Tereza
 Magg Lukas
 Martin Julia
 Mayer Franz
 Mayer Veronika
 Mayr Andreas
 Mayr Johanna Maria
 Mayr Lukas Andreas
 Meisinger Maximilian
 Meisinger Liliana
 Mitterer Michael
 Mühlbacher Sylvester
 Mühlbacher Simone
 Mühlbacher Sylvester
 Mühlbacher Marius
 Müller Stefan
 Obermeier Quirin
 Osterhammer Johann Paul
 Osterhammer Johannes
 Otter Ulrike
 Otter Rafael
 Otter Fabian
 Öttl Rosa
 Parks Andrew
 Pentz Remus
 Pentz Maria
 Petit Pauline
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Das vergangene Sektionsjahr
 Aus der Arbeit von Vorstand und Beirat

 Pfannenstein Doris
 Pfannenstein Sophia
 Pfisterer Leni Marie
 Picherer Sandra
 Piehatzek Anita
 Pietrek Tobias
 Prechtl Roman
 Pregler Maria
 Prex Veronika
 Putz Sebastian
 Putz Eva
 Renner Gerhard
 Renner Mia Vivien
 Renner Eva-Maria
 Root Tatjana
 Salber Elke
 Schaak Helene
 Schaak Christina
 Schallinger Martina
 Schallinger Thomas
 Schauer Annemarie
 Scheck Johanna
 Scheitzeneder Robert
 Schmid Dieter
 Schönberger Bernd
 Schönberger Christine
 Schönberger Kilian
 Schramek Christian

 Schramek Xandra
 Schramek Dominik
 Schramek Emma
 Schramek Lara
 Schramek Maximilian
 Schuhbeck Thomas
 Schweiger Jakob, Christian
 Schweiger Vitus, Johann
 Schweiger Adam, Anton
 Schwingenschlögl Florian
 Schwingenschlögl Maximilian
 Schwingenschlögl Matthias
 Sedlmaier Christine
 Sedlmaier Lea
 Sedlmaier Severin
 Sedlmaier-Orwat Bastian
 Sperger Katharina
 Spiel Michaela
 Spiel Florian
 Stankovic David
 Steiner Christian
 Steiner Noah
 Steiner Timo
 Stippler Nadine
 Stitzl Manuel
 Stitzl Hans
 Sturm Veronika
 Thaler Sabine

 Tomaschko Maria-Magdalena
 Uhl Gabriele
 Uhl Tobias
 Uhl Sophia
 Van der Meer Ulrike
 Vink Natascha
 Vink William
 Vink Noah
 Vink Emma
 Webeck Gabriele
 Weick-Kleemann Moritz
 Weidinger Tobias
 Weimar Torsten
 Weimar Jana
 Weimar Sally
 Weimar Jocelyn
 Wimmer Rupert
 Wimmer Claudia
 Wimmer Franziska
 Wöls Fritz
 Wutscher Kilian
 Wutscher Helga
 Wutscher Felicitas
 Wutscher Klara
 Wutscher Quirin
 Wutscher Isidor
 Zillner Stefan
 Zwingler Johanna

Im Jahr 2017 wurden drei Vorstands- und vier 
Vorstands- und Beiratssitzungen in unserer 
Geschäftsstelle abgehalten. Konstruktive Diskus-
sionen zu aktuellen Themen, die Besprechung 
neuer Ideen und Vorschläge zur Optimierung des 
Vereinslebens sowie zukunftsweisende Beschlüs-
se fanden genügend Raum neben allgemeinen 
Termin- und Organisationsfragen.
Aufgrund der anstehenden Neuwahlen war die 
Mitgliederversammlung im April etwas besser 
besucht als sonst, dennoch würden wir uns als 

Vorstand wünschen, dass mehr als knapp 60 
stimmberechtige Mitglieder Interesse an diesem 
Termin zeigen. Stellt doch die Mitgliederver-
sammlung ein wichtiges Forum dar, in dem man  
Anliegen und Fragen diskutieren kann und direkt 
über aktuelle Entwicklungen informiert wird. 
Wichtigster Tagesordnungspunkt der diesjährigen 
Mitgliederversammlung war neben der Neuwahl 
die Verabschiedung einer vom Vorstand gründlich 
vorbereiteten Satzungsänderung. Sie brachte 
neben einigen Angleichungen an die aktuelle 
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DAV-Mustersatzung sowie verschiedenen 
alltagstauglicheren Regelungen, außerdem ein 
Novum in der Vereinsgeschichte: Drei statt bisher 
zwei Vorsitzende stehen jetzt an der Spitze des 
Vereines - eine Erweiterung der Vorstandschaft, 
die es uns erlaubt, die vielfältigen Aufgaben und 
Anforderungen auf mehrere Schultern zu vertei-
len. Angesichts der ansehnlichen Mitgliederzahl 
von weit über 4.000 ein dringend notwendiger 
Schritt, um die Freude an der Funktionärsarbeit 
zu erhalten.  
Neben der Position des dritten Vorsitzenden 
gelang es, auch alle anderen vakanten Ämter 
mit engagierten Personen zu besetzen, so dass 
sich die Vorstandschaft jetzt mit einigen neuen 
Gesichtern präsentiert.
Ein langfristiges Projekt, die Wasserversorgung 
der Trostberger Hütte, kam dieses Jahr mit der 
Verlegung einer Wasser- und Stromleitung zur 
Hochalm zum Abschluss. 

Foto: Die neue Vorstandschaft nach der Wahl 
bei der Mitgliederversammlung 2017: Vorne von 
links: Ursi Mußner (Beirat/Geschäftsstelle), Ingrid 
Klein (Schriftführerin), Anna Stadler (Jugendre-
ferentin), Helmut Vogl (Beirat/Hütte). Mitte von 
links: Georg Motzet (Beirat/Kletterwand), Ger-
mana Oberhüttinger (Schatzmeisterin), Michael 
Kleinschwärzer (Beirat/Familientouren). Oben 
von links: Reinhard Penn (2. Vorsitzender), Martin 
Skowronnek (3. Vorsitzender), Georg Aignesberger 
(1. Vorsitzender). Auf dem Foto fehlen: Armin 
Kain (Beisitzer/Touren- und Ausbildungsreferent), 
Bernhard Unterauer (Beirat/Vortragsreferent)

Zahlreiche Einladungen zu Veranstaltungen und 
Versammlungen von benachbarten Sektionen und 
befreundeten Vereinen, DAV-Treffen und Semina-
ren füllten die Terminkalender der Vorstands- und 
Beiratsmitglieder. Der Bouldercup in der Trost-
berger Turnhalle – maßgeblich organisiert von 
Jugendreferent Daniel Stadler – galt wieder als 
einer der Höhepunkte im Vereinsleben.
Über das Trostberger Tagblatt,  das Stadtblatt, 
unsere Homepage und Facebook informieren wir 
die Öffentlichkeit über unser reges Sektions-
leben, wobei die interessanten Tourenberichte 
und –fotos unserer Tourenbegleiter und Kurslei-
ter sicherlich Anregungen für eigene Berg- und 
Wandertouren bieten.

Ingrid Klein 
Schriftführerin
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Abschied von Extremkletterer 
Karl Eglseder
Am 11. Okt. 2017 ist Karl Eglseder aus Garching/
Wald a. d. Alz im Alter von 83 Jahren verstorben.
Er begann seine extreme Bergsteigerlaufbahn 
1952 an der Hörndlwand mit seinem Schulkame-
raden Franz Moosmüller. Es folgten Kletterfahrten 
zur Reiteralm, zu den Südwänden der Kampen-
wand, zum Dachstein und den Dolomiten. Keine 
Kante oder Platte konnte sich ihm und seinem 
Seilgefährten Moosmüller damals widerstehen. 
Seine Aufzeichnungen enthalten dutzende Touren 
bis zum Grad VI-, das sind auch heute noch 
happige Klettereien. 
 
Der Kare war nach Meinung seiner Bergkamera-
den ein „verreckter Hund“. Das ist als Ehrentitel 
zu verstehen für einen, der die damaligen oberen 
Schwierigkeitsgrade  schaffte. Im Vergleich zu 
heute war die Ausrüstung einfach: Brust- und 

Hüftgurt  waren unbekannt – man hat sich ins 
Seil eingebunden und mit der Schulter gesichert. 
Abgeseilt wurde noch im Dülfersitz. Auch ein 
Helm war nicht vorhanden und den Mobilfunk 
gab es ohnehin nicht. Seine Ziele waren nicht 
die Weltberge, sondern Kletterberge, die mit 
der „Maschin“, seinem schweren Motorrad, gut 
erreichbar waren. Der Beiwagen schuf die Mög-
lichkeit, neben dem Rucksack auch seine Trudi 
mitzunehmen. 

Aufmerksamkeit erregten die 2. Winterbegehung 
der Watzmann Ostwand zusammen mit Franz 
Moosmüller 1955 und die 2. Winterbesteigung 
der Dachstein Südwand über den Steinerweg 
mit Alois Rieshofer im Jahre 1959. Am liebsten 
kletterte er in der Dachstein Südwand.
Seine Seilgefährten mit denen er besonders viele 
Kletterfahrten unternahm waren:  
Franz Moosmüller, Steff Rausch, Franz Grundner, 
seine Frau Trudi, Alois Rieshofer, Alois Ramstetter,  
Hubert Klauser, Peter Obergröbner sowie Franz 
Wanghofer, mit dem er noch 2002 mit 68 Jahren 
die Sautnerspitze am Schlern (Südtirol) als 300. 
Klettertour bestieg.  
Trotz gesundheitlicher Probleme brachte er es 
insgesamt auf 311 Klettertouren, beginnend 
und endend an der Hörndlwand, davon etwa 50 
Alleingänge, manche verbunden mit einem Win-
terbiwak. Im Tourenbuch sind auch 160 Skitouren 
vermerkt.

Das Foto aus 1959 zeigt Karl Eglseder an 
der Mandlkogel Nordkante am Gosau-
kamm, aufgenommen von Alois Rieshofer. 
Die Anfahrt war damals mit dem Fahrrad! 
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Außerdem unternahm er noch viele Bergwande-
rungen in Mittelgebirgen, wie Brocken im Harz, 
Schneekoppe im Riesengebirge, Tafelberg S.A., 
Ben Nevis Schottland. 
Der Gefährlichkeit seiner Kletterei war er sich im-
mer bewusst, wie die Zitate zeigen, die er in sein 
liebevoll geführtes Tourenbuch aufnahm. Viele 
Tragödien hat er erlebt und musste den Verlust 
vieler Seilkameraden beklagen, wie z. B. Franz 
Moosmüller, der im Jahre 1956 im Alter von 22 
Jahren in der Eigernordwand tödlich abstürzte.

Karl erzählte gerne interessante Erlebnisse aus 
seinem langen Bergsteigerleben. 
Wir werden ihn als einen liebenswerten, be-
scheidenen Bergkameraden in bester Erinnerung 
behalten.

Robert Hesse, mit Textstellen von Herbert Wagner
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Programm 2018
Allgemeine Sektionsveranstaltungen 2018

Freitag, 5. Januar, ab Spätnachmittag 

Traditionelles Ausräuchern auf der Trostberger Hütte und Hochalm

durch die Hl. Drei Königinnen/-ge und deren Gefolge

Donnerstag, 26. April, 20 Uhr, Postsaal-Gewölbe

Mitgliederversammlung
Mit Finanz- und Rechenschaftsberichten. Wir freuen uns über zahlreiches Erscheinen unserer Verein-
sangehörigen.

Freitag, 27. Juli, ab 17 Uhr, Truchtlaching bei Fam. Eiblmaier

AV-Grillen mit Schlafen im Heu und Schifferlfahren auf der Alz

Baden und gemütliches Grillen. Übernachtung im Heu eines ehemaligen Getreidekastens. Am Sa. Befah-
rung der Alz von Truchtlaching bis Altenmarkt. Grillsachen, Getränke, Salate, Schlafsack, Taschenlampe, 
Boote und Badesachen mitbringen.
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Sonntag, 16. September, 10.30 Uhr, Hochalm

Bergmesse mit der kath. Pfarrgemeinde Trostberg

Samstag, 13. Oktober, Trostberger Hütte

Hüttenputz und Holzaktion

Die Hüttencrew freut sich über jede hilfreiche Unterstützung. Anmeldung bis 2. Oktober bei Fam. Kaiser, 
Tel. 08621/63661 oder alexkaiser68@t-online.de 

Donnerstag, 29. November, 19 Uhr 

Bergsteigerabend

Festlicher Abend mit Unterhaltung und Ehrung der langjährigen Vereinsmitglieder
Nähere Angaben dazu finden Sie in der Ankündigung im Trostberger Tagblatt

Achtung: Änderungen und kurz-fristig eingeschobene Sek- tionsveranstaltungen werden  in der Lokalpresse sowie auf un-serer Internetseite  www.alpenverein-trostberg.de zu finden sein
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FÜL Skibergsteigen – Johannes Vogl

Johannes Vogl, 25 Jahre alt, Single, wohnhaft in 
Tacherting.
Beruf: IT-System Engineer
Liebste Freizeitbeschäftigung: Skitouren, Bergstei-
gen, Kajakfahren, Laufen, Schwimmen, Gleitschirmflie-
gen - egal wo
Alpine Highlights: Mount Meru - Afrika; Radtour/-rei-
se vom Chiemgau durch die Alpen in die Toscana bis 
nach Rom, 24 Stunden - Rennen Garching
FÜL-Ausbildung, wie kam es dazu? Weil ich meine 
Leidenschaft fachlich ergänzen möchte, um diese mit 
anderen zu teilen und damit auch den Verein zu un-
terstützen.
Meine Ziele als FÜL: … dass ich nie eine Tour wegen 
Schneemangels absagen muss.

FÜL Skibergsteigen – Simon Vogl

Simon Vogl, 26  Jahre alt, ledig, keine Kinder, wohnhaft in Hart an der Alz.

Beruf: Ich studiere Umwelttechnik an der OTH Am-
berg-Weiden
Liebste Freizeitbeschäftigung: Am liebsten bin ich in 
den Bergen, sei es mit den Tourenskiern, Bike, Trailrun-
ningschuhen oder mit den Bergschuhen. Ansonsten 
setze ich mich auch gerne aufs Rennrad, in ein Cafe` 
oder in den Biergarten.
Alpine Highlights: Skitourenreise nach Georgien, ers-
ter 6000er in Bolivien, zweimal mit dem Mountainbike 
über die Alpen. ...aber eigentlich ist für mich jeder Tag 
in den Bergen ein Highlight!
FÜL-Ausbildung, wie kam es dazu? Um mich in Sa-
chen Skitechnik und sicheres Verhalten im Gelände 
weiter zu entwickeln.
Meine Ziele als FÜL: Dass ich Menschen zum Ski-
bergsteigen begeistern kann und mit Tourengruppen 
wunderschöne, lustige und schneereiche Tage in den 
Bergen verbringe.

Unsere neuen Fachübungsleiter
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FÜL Skibergsteigen – Georg Aignesberger

Georg Aignesberger, 56 Jahre alt, verheiratet, zwei erwachsene Kinder, wohnhaft in Trostberg.

Beruf: Selbständig (Vertrieb)
Liebste Freizeitbeschäftigung: Reisen
Alpine Highlights: Mount McKinley, Alaska
FÜL-Ausbildung, wie kam es dazu? Neugierde
Meine Ziele als FÜL: Dass wir viele schöne Sekti-
onstouren durchführen können.

Trainer C Sportklettern Breitensport – Michaela Worschech

Michaela Worschech , 43 Jahre alt, ledig, keine Kinder, aber eine Katze, wohnhaft in Traunwalchen.

Beruf: Qualitätssicherung in der BSH Traunreut seit 28 Jahren
Liebste Freizeitbeschäftigung: Da ich generell sehr sportbegeistert bin, ist es schwer zu sagen, was ich 
am liebsten mache. Im Winter bin ich seit einigen Jahren, so oft es die Zeit und der Schnee zulassen, mit 
den Tourenskiern unterwegs. Im Sommer kommen dann noch das Bergsteigen und das MTB dazu. Meine 
Leidenschaft seit etwa 7 Jahren gehört aber eigentlich dem Klettern und Bouldern. Leider viiiel zu wenig 
am Felsen, da es oft mit dem Wetter sehr schwierig ist.
Alpine Highlights: Es ist schwierig, ein bestimmtes Erlebnis herauszuheben, da eigentlich jede Tour 
ihre Highlights hat. Eine besondere Tour war auf alle Fälle ein Klassiker in den Berchtesgadener Bergen: 
Die Klettertour durch den Großen Trichter in der 
Göll - Westwand.
FÜL-Ausbildung, wie kam es dazu? Um mich 
selbst weiterzuentwickeln und mein Wissen und 
die Freude am Klettersport an andere weiter ge-
ben zu können.
Meine Ziele als Trainer C: Dass ich viele mit 
meiner Leidenschaft für den Klettersport infizie-
ren kann und ihnen den Einstieg in die Kletterwelt 
erleichtere.
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Trainer C Sportklettern Breitensport – Daniel Hartl

Daniel Hartl, 34 Jahre alt, in einer Beziehung lebend, keine Kinder, wohnhaft in Trostberg, ursprünglich 
aus Würzburg.

Beruf: Landschaftsgärtnermeister, als Ausbilder in der Jugendsiedlung Traunreut tätig.
Liebste Freizeitbeschäftigung: Bouldern, Klettern, Wandern
Alpine Highlights: Egal ob Wandern in Slowenien, 
Bouldern im Tessin oder Klettern im Chiemgau - 
in den Bergen und am Fels zu sein, ist immer ein 
Highlight! 
FÜL-Ausbildung, wie kam es dazu? Weil ich viel 
Freude daran habe, anderen diese schöne und viel-
seitige Sportart näher zu bringen und auch per-
sönlich weiter kommen will.
Meine Ziele als Trainer C: Dass ich vielen Klet-
terinteressierten die nötigen Grundlagen vermit-
teln kann, um sich in der Halle und am Fels sicher 
zu bewegen. Außerdem freue ich mich auf viele 
schöne gemeinsame Erlebnisse beim Kinder- und 
Jugendtraining. 

Trainer C Bergsteigen – Kathi Mußner

Kathi Mußner, 22  Jahre alt, aus Trostberg

Beruf: Medizin-Studentin
Liebste Freizeitbeschäftigung: Draußen sein, gern beim Klettern und/oder in den Bergen, bin sonst 
aber auch beim Sporteln, Garteln oder Sandeln anzutreffen. Abends treff ich mich gern im Kino oder um 
(diese altmodischen analogen) Spiele zu spielen… und Furtgeh, Kochen und gut Essen ist natürlich auch 
sehr wichtig (irgendwoher muss die Energie am Berg ja kommen!?) 
Alpine Highlights: Sonnenaufgang beim Aufstieg zum Mont Blanc mit der Trostberger Jugendgruppe;
„Comici“ an der großen Zinne Nordwand. Erste 7a in Karlstein. Immer wieder: Almdudler beim Schrempf!
FÜL-Ausbildung, wie kam es dazu? Weil ich selber noch ganz ganz viel dazulernen kann (damit man 
nicht ganz blauäugig den Berg aufferumpelt) und 
weil´s Spaß macht mit anderen Menschen am 
Berg unterwegs zu sein. 
Meine Ziele als Trainer C: Dass ich ganz viel von 
den Ausbildungslehrgängen anwenden und wei-
tervermitteln kann, damit alle zusammen schöne 
Touren erleben!
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Familiengruppenleiter – Maria und Robert Stiedl

Maria Stiedl, 38 Jahre alt, aufgewachsen in Alten-
markt und Robert Stiedl, 43 Jahre alt, aufgewach-
sen in Traunwalchen, bd. wohnhaft in Trostberg/ 
Eglsee, haben zwei Kinder

Beruf: Beide Erzieher, Maria arbeitet im Waldkin-
dergarten in Tacherting, Robert in Wohnheimen 
der Jugendsiedlung Traunreut.
Liebste Freizeitbeschäftigung: Maria: Lesen ir-
gendwo draußen, baden in Flüssen, Seen und dem 
Meer, mit meiner Familie die Berge und die Natur 
genießen.
Robert: Zeit mit meiner Familie verbringen, Wer-
keln im Garten und am Haus, Radfahren, Wandern, 
gut Essen.
FÜL-Ausbildung, wie kam es dazu? Weil es uns 
ein Anliegen ist, Kinder für die Natur, die Berge zu 
begeistern. Uns ist es wichtig, dem Zeitgeist „hö-
her-schneller-weiter“ entgegen zu wirken und in 
aller Ruhe, gemeinsam mit Freunden, die Begeis-
terung für Natur und Berge zu teilen.
Unsere Ziele: Dass wir den Kindern ein positives 
Gemeinschaftsgefühl und den Wert einer aktiven 
Freizeitgestaltung vermitteln können.

Mein Name ist Anna Stadler, ich bin 24 Jahre alt 
und im Mai zur neuen Jugendreferentin gewählt 
worden.
Bereits seit meinem  6. Lebensjahr, bin ich Mitglied 
bei der Alpenvereinssektion Trostberg. Von 2010 
bis 2017 habe ich das Kinder- und Jugendkletter-
training mitgeleitet und seit 2011 bin ich ausge-
bildete Jugendleiterin.
Selbst bin ich hauptsächlich beim Sportklettern 
und Bouldern unterwegs, bin aber auch auf Ski-
touren, „normalen“ Bergtouren, Mountainbike 
usw. zu finden.

Unsere neue Jugendreferentin
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Hochtourenprogramm 2018

Die Hochtourengruppe (HTG) trifft sich jeweils am ersten Montag im Monat, in der Geschäftsstelle 
um 20 Uhr. Interessenten sind herzlich dazu eingeladen. Häufig werden Fotos von durchgeführten Tou-
ren gezeigt und anstehende Touren mit den potenziellen Teilnehmern besprochen. Zudem dient dieser 
Treff dem Erfahrungsaustausch und die Geselligkeit soll natürlich nicht zu kurz kommen.

Helle Steger (†) startete 2013 ein ehrgeiziges Mehrjahresprojekt:

Die „Seven Summits“ der Alpen

F:
CH:
I:
A:
D:
SLO:
FL:

Montblanc 4810 m
Dufourspitze Monte Rosa 4634 m
Gran Paradiso 4061 m
Großglockner 3798 m
Zugspitze 2962 m
Triglav 2864 m
Vordere Grauspitze 2599 m



23

Im September 2013 wurde die Grauspitze in Liechtenstein bestiegen. 2014 sollten Gran Paradiso, Mont-
blanc und Triglav folgen. Aufgrund der unbeständigen Witterung sowohl an Ostern als auch im Sep-
tember wurden jeweils Ersatzfahrten in die Dolomiten bzw. zum Gardasee durchgeführt. 2015 konnte 
der Gran Paradiso mit Ski bestiegen werden, 2016 endlich der Triglav im Sommer als Überschreitung. 
Ostern 2017 war die Hochtourengruppe erfolgreich bei der Skibesteigung der Dufourspitze, die geplante 
Zugspitze im Herbst fiel buchstäblich ins Wasser. Im Herbst 2018 wird erneut die Zugspitze mit dem 
Jubiläumsgrat in Angriff genommen.

Die Unternehmungen der Hochtourengruppe stellen deutlich höhere Anforderungen an die Teilnehmer, 
als dies im Allgemeinen Programm der Fall ist. 

Gäste und Interessenten sind dennoch herzlich willkommen. Bei den Treffen der HTG können Infos über 
Touren, Anforderungen und Teilnahmebedingungen eingeholt werden.

Geplante Hochtouren:

27. - 28. Dez. 2017
17. Februar
17. – 18. März 
24. – 25. März 
12. – 15. April
28. Juni – 1. Juli
4. August
9. September
14. – 16. Sept.
27. – 28. Dez.

Winterbiwak Kampenwand
Skitour Steintal oder Hundstodreib´n
Neue Welt / Zugspitze
Skitour Habicht (3277 m)
Skihochtouren Essener Rostocker Hütte
Klettersteige im Fassatal
Widerroute oder Kopftörlgrat
Werfener Hochthron
Seven Summits: Zugspitze Jubiläumsgrat
Winterbiwak Kampenwand

Trendfloristik
Fleurop- & Lieferservice
Hochzeitsschmuck
Objekt- & Raumbegrünung
florale Geschenkideen

Gärtnerei

FENIS
Jahnstraße 9 · TROSTBERG

Tel. 0 86 21/98 20-0 
www.fenis-blumen.de

Trauerschmuck
Grabgestaltung und Dauergrabpflege
individueller Schmuck
Beet- und Balkonpflanzen
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Ausbildungskurse 2018

Wenn nicht anders angegeben, Anmeldung bitte möglichst bis 14 Tage vor Kursbeginn in der 
Geschäftsstelle der Sektion. Angesichts der oft beträchtlichen Vorbereitungskosten bitten wir um 
Verständnis, dass wir um Vorauszahlung der Kursgebühr bitten – per Barzahlung in der Geschäfts-
stelle oder Überweisung auf Konto Nr. DE65 7105 2050 0000 1028 14 der Kreissparkasse 
Traunstein – Trostberg. 
Bei Kursstornierung bzw. Teilnahme-Verhinderung aus einem wichtigen Grund wird der Betrag zurück 
erstattet (nur per Barauszahlung in der Geschäftsstelle). Als Kursleiter stehen Ihnen ausgebildete 
Fachübungsleiter zur Verfügung. Die Kurse werden erst ab der geforderten Mindestteilnehmerzahl 
durchgeführt. Teilnehmen können nur Alpenvereinsmitglieder, Sektionsmitglieder werden bevorzugt.

5. – 7. Januar Skitourenkurs für Einsteiger auf der Schönfeldhütte/Spitzingsee

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung

Kursgebühr

14 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Spuranlage, Orientierung im Gelände, Lawinenkunde, LVS-Geräte-Training, 
max. 12 Teilnehmer 
LVS-Gerät (digital, neue Batterien, evtl. Bedienungsanleitung), Schaufel, 
Sonde. Kondition für etwa zweistündigen Aufstieg, sicheres Pistenskifah-
ren. Mindestalter 16 Jahre, Vorbesprechung Donnerstag, 21. Dez. 2017, um 
19 Uhr in der Geschäftsstelle.
Max Neustifter, Tel. 0170/8881052 oder maxneustifter@web.de; Johannes 
Vogl, Tel. +49173/7622853
40 Euro

12. Januar Umgang mit dem VS-Gerät

Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung

Kursleitung
Kursgebühr

18 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Einschalten, Umschalten, Test, Suche
digitales LVS-Gerät (Mind. 2-Antenner, neue Batterien), Schaufel, Sonde, 
warme Kleidung, Tee
Christian Taubmann, Tel. 0176/66644376, c_taubmann@gmx.net
10 Euro

2. Dez. 2017! Notfall Lawine, Achtung: Nur für Skitourenführer!!

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung

7 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Training mit allen Skitourenführern der Sektion, Trainingsgelände je nach 
Schneelage.
LVS-Gerät (digital, neue Batterien, evtl. Bedienungsanleitung), Schaufel, 
Sonde
Simon Vogl, Tel. +49174/9688355; Johannes Vogl, Tel. +49173/7622853
Anmeldung via Mail an: simon.vogl-0@web.de

Um auch weiter entfernt lebenden Mitgliedern die Teilnahme an unseren Kursen/Touren zu 
ermöglichen, ist eine Anmeldung erst ab dem 15. Dezember 2017 möglich. Vorherige Anmel-
dungen sind nichtig.



25

28. Januar LVS-Training auf Skitour zum Hochschlegel (1688 m) von Baumgarten

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung
Kursgebühr

7 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Skitour mit LVS-Training. Mittlere Skitour von Baumgarten aus auf den 
Hochschlegel (ca. 1200 Hm). Aufstieg über Forststraße, Wald und zum 
Schluss über eine Schneise zur Schlegelmulde (hier LVS-Training) zum 
Gipfel. Gehzeit zum Gipfel ca. 4 Std.
digitales LVS-Gerät (Mind. 2-Antenner, neue Batterien), Schaufel, Sonde, 
Wechselwäsche und genügend Tee und Verpflegung, da es beim Suchen zu 
Wartezeiten kommt.
Max Neustifter, Tel. 0170/8881052 oder maxneustifter@web.de
15 Euro

20. Januar Kletterkurs Toprope im Kletterzentrum Waldkraiburg

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung

Kursgebühr

9.30 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Anfänger-Kletterkurs mit dem Ziel, die Grundlagen des Sicherns und Klet-
terns im Toprope (Nachstieg) zu vermitteln. Abschluss: DAV Topropeschein. 
Der Zeitumfang beträgt ca. 6 – 7 Std.
Kletterschuhe/-gurt ; Ausrüstung kann auch geliehen werden (Hinweis: als 
Sicherungsgeräte sind keine Tuber erlaubt)
Worschech Michaela, Tel. 0170/3296667, wmicha30@aol.com; Hartl 
Daniel, Tel. 0171/2827720, hartl.daniel83@gmail.com
15 Euro, Halleneintritt 11,20 Euro

LVS-Übung am 
Hochschlegel
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27. - 28. Januar Ausbildung: Skitechnik I – besser fahren auf der Tour

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung

Kursgebühr

7 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Sa: Fahrtechnik-Training/div. Abfahrtstechniken im Liftgebiet. So: Tour. 
Mind. 8, max. 12 Teilnehmer
LVS-Gerät, Tourenausrüstung, präparierte Ski, sicheres Pistenfahren, 
Grundkenntnisse für Aufstieg mit Fellen, Kondition für einfache Tour. Für 
Tourenanfänger wird die Teilnahme am Skitourenkurs für Einsteiger 
(5. - 7.1.) empfohlen. Übernachtung im Gebiet.
Günter Göppel, Tel. 08621/5760, Georg Aignesberger 
oder Christian Taubmann
30 Euro

24. Februar Kletterkurs Toprope im Kletterzentrum Waldkraiburg

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung

Kursgebühr

9.30 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Anfänger-Kletterkurs mit dem Ziel, die Grundlagen des Sicherns und 
Kletterns im Toprope (Nachstieg) zu vermitteln (DAV Topropeschein). Der 
Zeitumfang beträgt ca. 6 – 7 Std.
Kletterschuhe/-gurt ; Ausrüstung kann auch geliehen werden ( Hinweis: 
als Sicherungsgeräte sind keine Tuber erlaubt)
Worschech Michaela, Tel. 0170/3296667, wmicha30@aol.com; Hartl 
Daniel, Tel: 0171/2827720 hartl.daniel83@gmail.com
15 Euro, Halleneintritt 11,20 Euro

Skitechnikkurs in Maria Alm
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21. April MTB-Kurs Grundlagen

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung
Kursgebühr 

8 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Bremstechnik, Bergauf- und Bergabfahren, Koordinations- 
und Balanceübungen
Keine Vorkenntnisse. Helm, Handschuhe, Knieschoner, 
evtl. Ellenbogenschoner
Jürgen Gleisinger, Tel. 08621/63167
15 Euro

10. - 11. März Ausbildung: Skitechnik III – besser fahren auf der Tour

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung
Kursgebühr

7 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Fortsetzung für die Teilnehmer eines Skitechnikkurses II der letzten Jahre. 
Dieser Kurs spricht erfahrenere Skitourengeher an, die ihre Fahrtechnik 
nochmal verbessern wollen. Mind. 8, max. 12 Teilnehmer. 
komplette Tourenausrüstung einschl. Harscheisen, LVS-Gerät, präp. Ski, 
sicheres Pistenfahren, sicheres Aufsteigen mit Fellen, Kondition für leichte 
bis mittelschwere Tour. ÜN im Gebiet.
Günter Göppel, Tel. 08621/5760, Anita Kain
30 Euro

3. - 4. März Ausbildung: Skitechnik II – besser fahren auf der Tour

Abfahrt
Beschreibung 

Anford./Ausrüstung

Kursleitung

Kursgebühr

7 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Fortsetzung für die Teilnehmer eines Grundkurses I der letzten Jahre. Mind. 
8, max. 12 Teilnehmer
LVS-Gerät, komplette Tourenausrüstung, präp. Ski, sicheres Pistenfahren, 
sicheres Aufsteigen mit Fellen, Kondition für leicht bis mittelschwere Tour. 
Übernachtung im Gebiet.
Günter Göppel, Tel. 08621/5760, Georg Aignesberger oder Christian Taub-
mann
30 Euro

MTB-Fahrtechnikkurs 
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22. - 23. Juni Kletterkurs: Von der Halle an den Fels

Abfahrt

Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung
 
Kursgebühr 

Freitag: 18 Uhr Kletterhalle Trostberg; Samstag: Abfahrt 8 Uhr Volksfest-
platz Trostberg zum Klettergarten nach Ruhpolding
Bei diesem Kurs soll euch der Schritt von der Halle an den Felsen erleich-
tert werden. Freitag: Wie lese ich einen Kletterführer, Auswahl des Klet-
tergebietes / Routenwahl, „Fädeln“ am Umlenker, Verhalten in der Natur: 
„Draußen klettern ist anders“ Samstag: Topo lesen, Klettern und Sichern, 
Abseilen, Rückzug aus einer Kletterroute.
Vorstiegsschein! Sicheres Vorsteigen in der Halle im 5. Grad. Kletterschu-
he/-gurt, mind. 5 Expressen, Sicherungsgerät bevorzugt Autotuber (Click 
Up, Ergo, Mega Jul) oder Vollautomaten(Grigri), Seil, Helm!, Bandschlinge 
60 cm und HMS.
Worschech Michaela, Tel. 0170/3296667, wmicha30@aol.com;
Hartl Daniel, Tel: 0171/2827720 hartl.daniel83@gmail.com
25 Euro

5. - 6. Mai Klettertechnik für Fortgeschrittene in heimischen Klettergärten

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Kursleitung
Kursgebühr 

7.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Erlernen verschiedener Klettertechniken. Verbesserung des persönlichen 
Kletterkönnens für Kletterer, die den 4. Grad im Felsen bereits vorsteigen 
können.
kompl. Sportkletterausrüstung incl. Helm
Anita Kain, Tel. 08622/1217
30 Euro

6. - 8. Juli Alpinkletterkurs: Blaieishütte

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung

Kursgebühr 

15 Uhr Wanderparkplatz Ramsau
Ausrüstung, Standplatzbau, Sichern in alpinen Wänden, Umgang 
mit mobilen Sicherungsmitteln, Seilhandling, Abseilen, Klettern von 
Mehrseillängentouren. Mind. 6, max. 10 Teilnehmer.
Beherrschen von Grundlagen der Sicherungstechnik (Sportklettern), 
eigenständiges Klettern im Klettergarten, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit!
Dominik Ettmayr, Tel. 0179/9491870 oder ettmayr@googlemail.com; Andi 
Parzinger, Tel. +43 680/2064249
40 Euro

21. - 22. April Kletterkurs Vorstieg im Kletterzentrum Waldkraiburg

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung

Kursgebühr 

je 9.30 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Aufbaukurs auf einen Topropekurs. Ziel ist, das sichere Klettern im Vorstieg 
zu vermitteln (Klippen, Sichern, Stürzen). Abschluss: DAV Vorstiegsschein
Sicheres Sichern u. Klettern im Toprope (5. Grad Indoor). Kletterschu-
he/-gurt ; Ausrüstung kann auch geliehen werden (Hinweis: als Siche-
rungsgeräte sind keine Tuber erlaubt)
Worschech Michaela, Tel. 0170/3296667, wmicha30@aol.com; Hartl 
Daniel, Tel: 0171/2827720 hartl.daniel83@gmail.com
30 Euro, Halleneintritt pro Tag 11,20 Euro
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9. / 23. Nov. Schnupperkletterkurs Kletterwand Trostberg 

Abfahrt
Beschreibung

Kursleitung
Kursgebühr 

20 bis 22 Uhr 
Erlernen der Kletter- und Sicherungstechnik zum Hallenklettern an zwei 
Abenden. Max. 6 Personen, keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich.
Ursula Mußner, Tel. 08621/979723 
20 Euro

20. - 22. Juli Eiskurs: Taschachhaus (Ötztaler Alpen)

Abfahrt

Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Kursleitung
Kursgebühr 

Fr. früh, nach Absprache
Sicherungstechnik auf dem Gletscher, sicheres Gehen mit Steigeisen, Spal-
tenbergungstechniken (Lose Rolle, Flaschenzug, Selbstrettung), Knoten-
kunde, Tipps und Tricks
Dieser Kurs ist für Anfänger geeignet, keine Grundkenntnisse erforderlich.
Gute Kondition; Ausrüstungscheck bei Vorbesprechung (Pickel, Steigeisen, 
Helm, Gurt)
Termin für Vorbesprechung nach Absprache mit den TN ca. 1 Woche zuvor.
Oliver Fuhrmann, Tel. 0157/52068326
45 Euro

Eiskurs auf dem Taschachhaus in den Ötztaler Alpen
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Gemeinschaftstouren 2018
Die Gemeinschaftstouren der Sektion Trostberg sind keine geführten Touren. Die Tourenbegleiter sind 
ehrenamtliche Organisatoren der Unternehmungen. Jeder Teilnehmer ist eigenverantwortlich, auf eige-
nes Risiko und auf eigene Kosten mit dabei. Das erforderliche alpine Können wird vorausgesetzt. Aus 
haftungsrechtlichen Gründen dürfen nur Alpenvereinsmitglieder an den Touren teilnehmen, Sektions-
mitglieder werden bevorzugt.

Aufgrund der hohen Organisationskosten, die Mehrtagestouren verursachen, erhebt die Sektion Trost-
berg einen Teilnehmerbeitrag von 5 Euro pro Tourentag. Mit ihrem Teilnehmerbeitrag finanzieren Sie 
die Aus- und Weiterbildung unserer Tourenbegleiter. Interessierte Teilnehmer werden um möglichst 
frühe Anmeldung gebeten. Damit erhöhen Sie die Planungssicherheit der Organisatoren.

Unsere Tourenbegleiter sind gehalten sich an die Empfehlungen des Hauptvereins in München zu halten:

Diese Regelungen dienen der Sicherheit der Teilnehmer. Touren werden erst ab 4 Teilnehmern durchge-
führt.

Die Fahrtkosten werden von den Teilnehmern getragen (Empfehlung: Mindestens 30 Cent x gefahrene 
Kilometer geteilt durch die Autoinsassen). Der Sektionsbus kostet 40 Cent/Kilometer zuzüglich anfallen-
de Autobahn-, Pass- oder Tunnelgebühren, für Jugend- und Familientouren lediglich 15 Cent/Kilometer 
(Busverwaltung: Martin Skowronnek, Tel. 08621/979723).

Um auch weiter entfernt lebenden Mitgliedern die Teilnahme an unseren Kursen/Touren zu ermög-
lichen, ist eine Anmeldung erst ab dem 15. Dezember 2017 möglich. Vorherige Anmeldungen sind 
nichtig.

 einfache Wanderungen auf gut markierten Wegen max. 15 Personen 
 schwierige Wanderungen auf steilen und schmalen Pfaden max. 8 Personen
 einfache Skitour max. 8 Personen
 einfache Hochtour max. 8 Personen
 Klettersteige, wegloses Gelände, Klettergarten, anspruchsvolle Ski- und Hochtouren max. 6 Personen

7. Januar Kehlsteinhaus mit Kehlstein 1837 m

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

8 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Landschaftlich sehr schöne Skitour auf den Kehlstein ab Parkplatz Hinte-
reck, Aufstieg entlang des Wanderweges bis zum Buswendeplatz, von dort 
zu Fuß oder bei guten Verhältnissen mit Ski zum Gipfel, Abfahrt entlang 
der Aufstiegsspur.
Leicht, Aufstieg ca. 950 Hm, ca. 2,5 Std., sicheres Skifahren auch in un-
günstigem Schnee ist Voraussetzung. Vollständige Skitourenausrüstung mit 
LVS-Gerät, Schaufel und Sonde erforderlich.
Georg Aignesberger, Tel. 08621/61977, georg.aignesberger@t-online.de 
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28. Januar LVS-Training auf Skitour zum Hochschlegel (1688 m) von Baumgarten

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.
Gebühr

7 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Skitour mit LVS-Training. Mittlere Skitour von Baumgarten aus auf den 
Hochschlegel (ca. 1200 Hm). Aufstieg über Forststraße, Wald und zum 
Schluss über eine Schneise zur Schlegelmulde (hier LVS-Training) zum 
Gipfel. Gehzeit zum Gipfel ca. 4 Std.
digitales LVS-Gerät (Mind. 2-Antenner), Schaufel, Sonde, evtl. Harscheisen, 
Wechselwäsche und genügend Tee und Verpflegung, da es beim Suchen zu 
Wartezeiten kommt.
Max Neustifter, Tel. 0170/8881052 
15 Euro

3. Februar Skitour Watzmanngugel (1801 m)

Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

6.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
von Hammerstiel zur Watzmanngugel, ca. 3 Std., 1030 Hm
Vollständige Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, Schaufel und Sonde 
erforderlich
Armin Kain, Tel. 08622/1217, Anmeldung über armin.kain@web.de

20. Januar Skitour Kastenwendenkopf (2329 m)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Mittelschwere, meist nordseitige Skitour in den Kitzbüheler Alpen; nach 
einem längeren flachen Zustieg folgt ideales Skigelände; ca. 1200 Hm, 
insges. 5 - 6 Std.
Vollständige Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, Schaufel, Sonde
Christian Taubmann, Tel. 0176/66644376, c_taubmann@gmx.net

Gipfelgrat zum Floch in den Kitzbüheler Alpen
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17. - 18. Februar Winter-Wochenende Trostberger Hütte (gemeinsam mit der OG Garching)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.
Gebühr

8 Uhr Alte Turnhalle Garching
Winterwanderung mit Schneeschuhen, Tourenski, Schlitten oder zu Fuß
leicht, für jedermann, 
Schneeschuhe können in begrenzter Anzahl in der Geschäftsstelle Trostberg 
entliehen werden.
Hartmut Karney, Tel. 08634/351,  hartmut.karney@t-online.de
5 Euro

10. Februar Skitour Osterhorngruppe: Hoher Zinken (1764 m)

Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

7 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
von Lämmerbach über Genneralm zum Gipfel
950 Hm, 3 Std., vollständige Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, 
Schaufel und Sonde
Armin Kain, Tel. 08622/1217, Anmeldung über armin.kain@web.de

4. Februar Schneeschuhtour Stoißer-Alm (gemeinsam mit der OG Garching)

Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

8 Uhr Alte Turnhalle Garching
Leichte Schneeschuhtour auch für Anfänger
Schneeschuhe können in begrenzter Anzahl in der Geschäftsstelle Trost-
berg entliehen werden.
Hartmut Karney, Tel. 08634/351,  hartmut.karney@t-online.de

24. Februar Skitour Taghaubenscharte (2138 m)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

6.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Landschaftliche Genussskitour, vom Dientner Sattel (1343 m) über die 
Erich-Hütte auf die Taghaubenscharte, ca. 820 Hm, 3 Std.
Vollständige Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, Schaufel und Sonde erfor-
derlich
Simon Vogl, Tel. 0174/ 9688355, Anmeldung bitte 
per E-Mail: simon.vogl-0@web.de

18. Februar Skitour in den Kitzbüheler Alpen

Abfahrt

Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

7.30 Uhr beim Pendlerparkplatz in Pfraundorf (Autobahn A 8, Ausfahrt 
Rosenheim, Raubling)
leichte Skitour in den Kitzbüheler Alpen, genauer Gipfel wird kurz vorher 
bekannt gegeben
Kondition für ca. 1000 – 1200 Hm, digitales LVS-Gerät (Mind. 2-Antenner), 
Schaufel, Sonde
Max Neustifter, Tel. 0170/8881052
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11. März Winterwanderung zum Stahlhaus

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

7.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Aufstieg vom Parkplatz Königssee zum Stahlhaus (1736 m) mit Einkehr; 
Abstieg wie Aufstieg; Gehzeit ca. 6 Stunden
Schneelage, Grödeln, Kondition
Marianne Kremsreiter, Tel. 08622/1341 und Marianne Plank, Tel. 
08624/829585 

10. März Skitour Hochzint (2243 m)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

5 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Landschaftlich großartige, jedoch konditionell sehr anspruchsvolle Skitour 
in den Leoganger Steinbergen; einwandfreie Skitechnik zur Bewältigung der 
Waldpassagen unbedingt erforderlich; ca. 1600 Hm, insges. 7-10 Std.
Vollständige Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, Schaufel, Sonde
Christian Taubmann, Tel. 0176/66644376, c_taubmann@gmx.net

3. März Kleine Reibn mit Schneibstein (2276 m)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

6.30 Volksfestplatz Trostberg
Aufstieg ab Hinterbrand über die Piste der Jennerbahn auf den Jenner, 
Querung zum C. v. Stahl Haus, Aufstieg zum Schneibstein, Abfahrt zum 
Seeleinsee, kurzer Aufstieg zum Hohen Roßfeld, Abfahrt zur Königsbachalm, 
Wiederaufstieg zum Jenner und anschließend Abfahrt auf der Piste zur 
Mittelstation bzw. nach Hinterbrand. 
Lange und anspruchsvolle Skitour, Gesamtzeit ca. 7 Std, 1500 Hm. Siche-
res Skifahren auch in ungünstigem Schnee ist Voraussetzung. Vollständige 
Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, Schaufel, Sonde. 
Georg Aignesberger, Tel. 08621/61977, georg.aignesberger@t-online.de

Pulverabfahrt vom Floch
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24. März - 3. April Skitourenwoche in Norwegen

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

Gebühr

0 Uhr Volksfestplatz mit AV-Bus
Skitouren in Norwegen mit Besteigung des Galdhopiggen (2469 m), höchs-
ter Berg Norwegens.  Außerdem Skitouren in der Gegend von Alesund, im 
Bereich der Fjorde, Anfahrt mit der Fähre von Kiehl nach Oslo, Übernach-
tung in Hotels oder Hütten.
Anspruchsvolle Skitouren, sicheres Skifahren auch in ungünstigem Schnee 
ist Voraussetzung. Vollständige Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, 
Schaufel, Sonde.
Anmeldung bis zum 3. Januar 2018 
Georg Aignesberger, Tel. 08621/61977, georg.aignesberger@t-online.de
50,- Euro

ab 10. April Konditionstraining für Mountainbike-Touren mit dem Rennrad (Anfän-
ger u. Fortgeschrittene) jeden Dienstag, falls es am Di regnet, ist Treff 
am Mittwoch 

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

18 Uhr Radsport Hungerhuber
Der Weg und das Fahren in der Gruppe ist das Ziel, nicht die Spitzenge-
schwindigkeiten! Verschiedene Touren zwischen 45 bis 70 km in verschie-
denen Gruppen. Tourenvorschläge sowie deren Durchführung sind herzlich 
willkommen! Unsere Rennradgruppe freut sich über jeden,  der mitfährt. 
Neben dem wöchentlichen Training werden auch regelmäßig mehrtägige 
Fahrten unternommen. 
Rennrad, Helmpflicht sowie Licht für Anfang/Ende der Saison!
Michi Kleinschwärzer, Tel. 08621/979251; 0175/6812803

Die Dienstagsrennradler auf ihrer Abendtour
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5. Mai Radtour: Wallersee/Ischler Bahndamm (Salzburg)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

8 Uhr VolksfestparkplatzTrostberg, AV-Bus und Radtransportanhänger
Gemütliche Radltour 
um den Wallersee.
Start in Freilassing, an 
der Salzach entlang bis 
zum Ischler Bahndamm 
nach Eugendorf, 
Seekirchen, zum Wenger 
Moor, rund um den 
Wallersee, zurück über 
Salzburg nach Freilassing.
MTB oder gutes Trekking-
Rad, Radwege, 
Nebenstraßen, 
Forststraßen, ca. 70 km, 
550 Hm. Getränke, 
Brotzeit und 
Regenbekleidung 
mitnehmen, Helmpflicht, 
passender Ersatzschlauch.
Michi Kleinschwärzer jun., 
Tel. 08621/979251; 
kleinschwaerzer@
t-online.de

15. April Öko-Skitour mit Fahrrad zum Hochfelln (1674 m) 

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

7 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Ab Trostberg in ca. 2 Std. mit dem Rad nach Bergen - Kohlstatt. Aufstieg 
auf Hochfellngipfel je nach Schneelage zu Fuß oder mit den Skiern in ca. 2 
Std.; Abfahrt und Heimfahrt nach Trostberg in ca. 3 Std.
Lange und anspruchsvolle Skitour, Gesamtzeit ca. 7 Std, sicheres Skifahren 
auch in ungünstigem Schnee ist Voraussetzung. Vollständige Skitouren-
ausrüstung mit LVS-Gerät, Schaufel, Sonde.
Georg Aignesberger, Tel. 08621/61977, georg.aignesberger@t-online.de

ab 13. April Mountainbike-Ausfahrt jeden Freitag bis einschließlich Oktober

Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

18 Uhr Eisdiele Trostberg Hauptstraße
MTB-Touren rund um Trostberg,
Helmpflicht, passender Ersatzschlauch 
Die Bremsbeläge müssen geprüft und evtl. erneuert werden.
Armin Kain, Tel. 08622/1217

Gemütliche Radtour rund um Kampenwand u. Geigelstein
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24. Juni Bergwandern: 
„Stiefkind“ Aibleck (1756 m)

Abfahrt

Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

6 Uhr Volksfestpark-
platz Trostberg
Aufstieg vom Park-
platz in Weißbach an 
der Alpenstraße über 
schmale Pfade, Sand-
und Geröllreißen zum 
Aibleck; Abstieg wie 
Aufstieg; Gehzeit ca. 
7 Std.
Trittsicherheit, Schwin-
delfreiheit, Kondition
Marianne Kremsreiter,
Tel. 08622/1341 und 
Marianne Plank, Tel. 
08624/829585

16. Juni Klettern an der  Steinlingwand

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

7 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Von Hintergschwendt bis unter die Steinlingalm und weiter zur Steinling-
wand in ca. 1,5 Std. Einseillängenkletterrouten ab dem 4. Schwierigkeits-
grad. 
Selbständiges Klettern und Beherrschen der Sicherungstechnik sind Vor-
aussetzung. Komplette Sportkletterausrüstung incl. Helm 
Anita Kain, Tel. 08622/1217

Klettern im Maltatal an der Lackenkopfwand

25. - 30. Mai Klettern und MTB im Bayerischen Wald

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

Gebühr

8 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
MTB auf Wald- und Schotterwegen bis max. 1000 Hm auf teils anspruchs-
vollen Singletrails und Sportklettern ab dem 5. Schwierigkeitsgrad.
Selbständiges Klettern und Beherrschen der Sicherungstechnik sind 
Voraussetzung. Übernachtung auf Campingplatz. Anmeldung bis 20. März 
2018. Vorbereitungstreffen am 8. Mai um 19 Uhr in der Geschäftsstelle.
Ursi Mußner und Martin Skowronnek, Tel. 08621/979723 
25 Euro
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30. Juni  - 1. Juli Bike & Hike: Lungauer Kalkspitze (2471 m).

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.
Gebühr

8 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Von Gleiming (Pichl) auf Asphalt und Schotter zur Vögeialm und steiler 
auf Schotter zur Oberhütte am See (1860 m, Übernachtung, 1100 Hm). Bis 
zur Akarscharte (2315 m) geht’s schiebend bergauf und ohne Rad zur Kalk-
spitze. Auf einem Trail bis zur Giglachhütte und auf Schotter und Asphalt 
zurück nach Gleiming (650 Hm bergauf, 1750 Hm bergab). 
Schwierigkeit: S2, Kondition: mittel
MTB-Grundkurs oder sichere Bremstechnik / überprüftes und intaktes MTB, 
Helm, Handschuh, Werkzeug, Ersatzschlauch
Jürgen Gleisinger, Tel. 08621/63167
5 Euro

MTB-Woche im Vinschgau/Latsch

6. - 7. Juli Die 2 Chiemgauer – Hochgern und Hochfelln

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.
Gebühr

12.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Fr: Aufstieg Hochgern und Übernachtung im Hochgernhaus
Sa: Über Hochgern (1748 m), Eschelmoos zum Hochfelln (1674 m). Evtl. 
Überquerung von Marquartstein nach Ruhpolding / alternativ Kohlstatt. 
Max. 7 Teilnehmer.
Sehr gute Kondition und Trittsicherheit sind Voraussetzung. Ausrüstung für 
2-Tagestour (Packliste nach Anmeldung).
Peter Holzmaier, Tel. 08622/987390; holzmaier@4smove.de
5 Euro
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11. – 12. August Blaueishütte und umliegende Gipfel

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.
Gebühr

6 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
1. Tag: Aufstieg zur Hütte und anschließend zur Schärtenspitze (2153 m), 
1350 Hm; 
2. Tag: Von der Hütte zum Hochkalter (2606 m), 1000 Hm
Übernachtet wird auf der Blaueishütte im Lager mit Halbpension. Teilneh-
merzahl begrenzt.
Sehr gute Kondition und Trittsicherheit
Kathi Mußner, Tel. 0157/32452752
5 Euro

20 .- 22. Juli Wandern auf die Gleiwitzer Hütte

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.
Gebühr

6 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
1. Tag: Fahrt nach Fusch an der Glocknerstraße und Aufstieg zur Gleiwitzer 
Hütte (2174 m); Gehzeit ca. 3,5 Std.; Aufstieg zum Rettenzink (2510 m); 
Gehzeit ca. 2 Std. 
2. Tag: Aufstieg auf den Bauernbrachkopf (3125 m); Gehzeit ca. 6 Std.
3. Tag: Aufstieg auf das Imbachhorn (2470 m) und Abstieg zum Parkplatz; 
Gehzeit ca. 5 Std.
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition
Marianne Kremsreiter, Tel. 08622/1341 und Marianne Plank, Tel. 
08624/829585
10 Euro

Klettergruppe auf dem Kampenwandhauptgipfel
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19. August Bergwandern Salzburger Hochthron (1853 m)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Aufstieg vom Parkplatz in Glanegg über Dopplersteig zum Salzburger 
Hochthron ; Abstieg über Zeppezauer-Haus und Reitsteig zum Ausgangs-
punkt; Gehzeit ca. 7 Std.
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition
Marianne Kremsreiter, Tel. 08622/1341 und Marianne Plank, Tel. 
08624/829585

14. – 16. Sept. MTB: Oberösterreichische Kalkalpen

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

Gebühr

6 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Mountainbiken im Enns- und Steyrtal, Sengsengebirge, Reichraminger 
Hintergebirge (gilt als größtes geschlossenes und praktisch unbesiedeltes 
Waldgebiet Österreichs)
insgesamt ca. 220 km und 5000 Hm, sehr gute Kondition
Helmpflicht, passender Ersatzschlauch. 
Die Bremsbeläge müssen vorher geprüft und evtl. erneuert werden.
Anmeldeschluss 31. Juli 2018 wegen Buchung der Übernachtungen
Torsten Kalle: torstenkalle@freenet.de
10 Euro

MTB-Tour auf das Madritschjoch im Vinschgau
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29. September Mountainbiketour Hacklbergtrail und Bucheggtrail, Saalbach

Abfahrt
Beschreibung

7.30 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Mountainbiketour von Saalbach zum Schattberg-West-Gipfel (2025 m) 
über Forststraßen, Abfahrt 10 km über panoramareichen Hacklbergtrail, 
später Bucheggtrail zurück nach Saalbach. 

28. - 30. Sept. Kloster Maria Waldrast (Wandern)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

Gebühr

6.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
1. Tag: Fahrt zum Bahnhof in Bad Endorf; mit dem Zug nach Matrei am 
Brenner; Aufstieg zum Kloster Maria Waldrast, ca. 2 Std.; Rundweg um 
Maria Waldrast, ca. 2 Std.
2. Tag: Aufstieg auf die Serles (2717 m), ca. 6 Std.
3. Tag: Aufstieg zum Blaser (2241 m) und über Weiße Wand zum Bahnhof 
Matrei am Brenner; Gehzeit ca. 6 Std.
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition
Marianne Kremsreiter, Tel. 08622/1341 und Marianne Plank, Tel. 
08624/829585
10 Euro

21. - 22. Sept. Zahmer Kaiser mit Übernachtung im Hans-Berger-Haus 

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.
Gebühr

12.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Fr: Aufstieg durchs Kaisertal zum Hans-Berger-Haus (936m) 
Sa: Über die Pyramidenspitze (1997 m) zurück nach Kufstein. Maximal 7 
Teilnehmer.
Sehr gute Kondition und Trittsicherheit ist Voraussetzung. 
Ausrüstung für 2-Tagestour (Packliste nach Anmeldung).
Peter Holzmaier, Tel. 08622/987390; holzmaier@4smove.de
5 Euro

Wanderung auf das Ingolstädter Haus
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Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

Insg. 1300 Hm, ca. 30 km. Gutes Mountainbike (Fully nicht zwingend 
notwendig), Helm, Werkzeug, passender Ersatzschlauch; 
Die Bremsbeläge müssen vorher geprüft und evtl. erneuert werden.
Bernhard und Doris Unterauer, Tel. 08621/646507,  b.unterauer@gmx.de

6. Oktober Bike & hike: Spitzstein

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

7 Uhr Volksfestplatz Trostberg
leichte Auffahrt auf befestigten Wegen von Innerwald bis zur Aktkaseralm, 
mittelschwere Trailabfahrt über Aueralm nach Innerwald (Schiebepassa-
gen), 17 km, MTB 710 Hm, Gipfelbesteigung + 290 Hm
gute Bremstechnik, Helmpflicht, passender Ersatzschlauch 
Die Bremsbeläge müssen vorher geprüft und evtl. erneuert werden.
Armin Kain, Tel. 08622/1217; Anmeldung per E-Mail armin.kain@web.de 

30 Almen-Tour in der Osterhorngruppe

13. Oktober Hüttenputz und Holzaktion auf der Trostberger Hütte

Abfahrt
Beschreibung
Organisator/Tel.

Die Hüttencrew freut sich über jede hilfreiche Unterstützung. Anmeldung 
bis 7. Oktober.
Alex und Franz Kaiser, Tel. 08621/63661 oder alexkaiser68@t-online.de

19.- 22. Oktober Sportklettern und Yoga in Arco

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.
Gebühr

6 Uhr Volksfestparkplatz
Sportklettern in Klettergärten rund um Arco. Übernachtung in einer Feri-
enwohnung. Yoga-Übungen für Anfänger und Fortgeschrittene. 
Anmeldung bis 31. Juli 2018 wegen Buchung der Übernachtungen!
Selbstständiges Klettern ab Schwierigkeitsgrad V und Beherrschung der 
Sicherungstechnik.
Anita Kain, Tel. 08622/1217 und Johanna Anzinger (Yoga-Lehrerin)
15 Euro
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16. Dezember Adventfeier im Gebirge

Abfahrt
Beschreibung

Organisator/Tel.

12 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Ziel richtet sich nach den Verhältnissen
leicht, evtl. Grödeln
Marianne Kremsreiter, Tel. 08622/1341 und Marianne Plank, Tel. 
08624/829585

11. November Hochgern (1748 m)

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

7 Uhr Volksfestplatz Trostberg
von Marquartstein (600 m) über die Kindlwand zur Schnappenkirche und 
über Hochlerch, Zwölferspitz zum Gipfel, über Hochgern-Haus auf ruhi-
gen, abgeschiedenen Wegen zurück zum Parkplatz
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition
Armin Kain, Tel. 08622/1217; Anmeldung per E-Mail armin.kain@web.de, 

Klettern und Yoga in Arco
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Mit den „Mariannes” unterwegs zum Watzmann

www.marmot.eu  l  facebook.com/marmot.mountain.europe
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11. Februar Schlittenfahren Frasdorfer Hütte

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

9 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Mit dem Schlitten zur bewirtschafteten Frasdorfer Hütte. Nach der Stär-
kung geht es dann die Rodelbahn zurück zum Parkplatz.
Schlitten oder Bob, warme Kleidung, ca. 1,5 Std. Aufstieg.
Georg und Susi Motzet, Tel. 08621/509622

Familienprogramm 2018

17. Juni Wanderung zum Taubensee

Beginn
Beschreibung

Organisator/Tel.

8.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Von der Streichenkirche gehen wir über den Kroatensteig zur Taubensee-
hütte und zum Taubensee. Evtl. kann im See gebadet werden.
Gehzeit ca. 4,5 Std.
Georg und Susi Motzet, Tel. 08621/509622

20. – 22. Juli Jugendzeltplatz Schützing am Chiemsee

Beginn
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.
Kosten

15 Uhr Zeltplatz Schützing
Dieses Jahr übernachten wir in einer Hütte am Chiemsee. Gemeinsam gril-
len wir am Abend Würstel und je nach Wetterlage genießen wir die Abende 
am Lagerfeuer. Hier gibt es wilde und abenteuerliche Geschichten oder eine 
schöne Fackelwanderung. Tagsüber machen wir Spiele, baden im See oder 
lassen uns die lustigsten Dinge einfallen. 
10 – 14 Jahre, Schlafsack, wetterfeste Kleidung, sichere Schwimmkennt-
nisse
Robert und Maria Stiedl, Tel. 08621/649120, fam.stiedl@t-online.de
Übernachtung: 25 Euro, Essen und Trinken: 25 Euro, Material: 10 Euro 

Wasserspiele auf der Hefteralm 
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5. – 8. August Freiburger Hütte im Lechquellengebirge

Beginn
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.
Kosten

wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Für Familien mit Kindern zwischen 10 und 14 Jahren. Am So Abend wan-
dern wir ca. 45 Min. zur Freiburger Hütte. Mo und Die wird jeweils eine 
Familientour angeboten. Dabei wandern wir 4 – 6 Std. (mit ausreichend 
Pausen) durch das wunderbare Lechquellengebirge. Den Murmeltieren auf 
der Spur queren wir das Steinerne Meer, baden im Formarinsee und genie-
ßen die Berge. Anmeldung bis spätestens 31. März.
Feste/hohe Bergschuhe, Regenkleidung, Badeklamotten, Hüttenschlafsack, 
Hüttenschuhe
Robert und Maria Stiedl, Tel. 08621/649120, fam.stiedl@t-online.de
15 Euro pro Familie; ÜN + Halbpension siehe unter freiburger-huette.at

16. September Radltour Röthelmoosrunde

Beginn
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

8.30 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Mit dem AV-Bus und Fahrradanhänger fahren wir nach Ruhpolding. Von 
dort mit dem Rad über Brand nach Röthelmoos und weiter zum Weitsee 
(Bademöglichkeit). Der Weg verläuft meist auf Forstwegen und Nebenstra-
ßen. Insg. 32 km, 3 Std., 320 Hm
funktionstüchtiges Fahrrad, Helm, für Kinder ab 8 Jahren mit Eltern, auch 
mit Fahrradanhänger möglich
Georg und Susi Motzet, Tel. 08621/509622

Zeltlager in Schützing am Chiemsee
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Jugendprogramm 2018

13. Januar 14. Trostberger Bouldercup

Beschreibung

Organisator/Tel.

Bouldercup für jedes Alter. Für alle ist was dabei, Genusskletterer oder 
Hardmover, keiner braucht sich zu verstecken. Zuschauer sind natürlich 
gerne gesehen.
bouldercup.trostberg@gmail.com

2. Dezember 2017! Notfall Lawine! Achtung: Nur für Jugendleiter, die Skitouren begleiten

Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

7 Uhr Volksfestparkplatz Trostberg
Training mit allen Skitourenführern der Sektion, Trainingsgelände je nach 
Schneelage.
LVS-Gerät (digital, neue Batterien, evtl. Bedienungsanleitung), Schaufel, 
Sonde
Simon Vogl, Tel. +49174/9688355; Johannes Vogl, Tel. +49173/7622853
Anmeldung via Mail an: simon.vogl-0@web.de

10. – 11. Februar Hüttenwochenende auf der Trostberger Hütte  

Anfahrt
Beschreibung

9 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Schlitten- und Skitour auf die Trostberger Hütte, auch für Skitourenanfän-
ger geeignet, Teilnahme ab 10 Jahren.  

2. Januar Boulderwelt München

Anfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

9 Uhr Bahnhof Trostberg
Mit dem Zug in eine der größten Boulderhallen der Welt, Teilnahme ab 10 
Jahren.
Keine Voraussetzungen, außer Spaß an der Bewegung.
Anna Stadler, Tel. 08624/829915 oder 0152/05236977

Winterwochenende auf der Trostberger Hütte
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3. März Anfängerskitour: Unternberg oder ähnliches

Anfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

8 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Leichte Einsteigerskitour für Kinder und Jugendliche. 
Komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS-Gerät, Schaufel, Sonde erforder-
lich. Kondition für 2,5 Std. Aufstieg. Abgefahren wird im unpräparierten 
Tiefschnee. Teilnahme ab 10 Jahren.
Veronika Krieger, Tel. 08621/979715

24. März Klettern in der Kletterhalle Waldkraiburg

Anfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

11 Uhr Alois-Böck-Halle
Klettern in der Halle in Waldkraiburg. 
Selbständiges Sichern erforderlich.
Anna Stadler, Tel. 08624/829915 oder 0152/05236977

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

Komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS, oder einfach Schlitten.
Sabrina Kaiser, Tel. 08621/63661 oder 0157/87206316

30. März – 2. April Skitouren in und um Innsbruck

Anfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

Nach Absprache
Skitouren der Extraklasse in der Umgebung von Innsbruck je nach Qua-
lifikation der Teilnehmer. Übernachtet wird sehr „billig“ in einer Studen-
ten-WG in Innsbruck. 
Eine gewisse Grundausdauer und ein gutes skifahrerisches Können sind 
Voraussetzung. Komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS-Gerät, Schaufel, 
Sonde erforderlich.
Daniel Stadler, Tel. 08624/829915  oder  0043 650/ 8431912

 Skitour auf den Heuberg
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18. August Slacklinen in Trostberg

Anfahrt
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

12 Uhr vor der Kletterhalle
Keine Voraussetzungen, außer Spaß an der Bewegung.
Veronika Krieger, Tel. 08621/979715

13. – 15. Juli Leichte Hochtouren im Ötztal

Anfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

Freitag mittags nach Absprache
Leichte, einsteigerfreundliche Hochtouren im Ötztal.
Voraussetzung: Kondition für ca.1000 Hm, sehr gute Trittsicherheit, kom-
plette Gletscherausrüstung erforderlich.
Daniel Stadler, Tel. 08624/829915 oder 0043 650/ 8431912

28. – 29. Juli „Survival Trip“ Chiemgau

Anfahrt
Beschreibung

Organisator/Tel.

Mittags, nach Absprache
Zu Fuß von Trostberg in die heimische Natur mit Schlafen im Freien, Lager-
feuer und diversen Überraschungen.
Matthias Urbauer, Tel. 0176/31029341

28. Mai – 2. Juni Kletterwoche in Arco

Anfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

Nach Absprache
Eine Woche Klettern in einem anfängerfreundlichen Gebiet. Übernachten 
am Campingplatz.
Vor allem für die Freitagsklettergruppe. Voraussetzung: selbstständiges 
Klettern!
Sabrina Kaiser, Daniel Stadler; Anmeldung: Klettertraining am Freitag

23. Juni Klettern in Karlstein

Anfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

10 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Klettern im Klettergarten Karlstein mit anschließendem Kuchenessen. 
Teilnahme ab 10 Jahren.
Magdalena Gross, Tel. 0176/98638247

5. Mai MTB-Tour rund um die Hörndlwand

Anfahrt
Beschreibung

Organisator/Tel.

9 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Rund um die Hörndlwand, kaum Hm, es geht abwechslungsreich unter 
anderem durch eine Klamm und über einen Trail, es besteht Helmpflicht.
Anna Stadler, Tel. 08624/829915 oder 0152/05236977
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20. – 21. Oktober Hüttentour

Anfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

7 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Leichte Wandertour, Kondition für einen mehrstündigen Aufstieg. 
Teilnahme ab 10 Jahren.
Veronika Krieger, Tel. 08621/979715

22. September Grünsteinklettersteig „Isidor“

Anfahrt
Beschreibung
Organisator/Tel.

7 Uhr Volksfestplatz Trostberg
Leichter Klettersteig, Teilnahme ab 10 Jahren.
Matthias Urbauer, Tel. 0176/ 631029341

17. November Boulderhalle Rosenheim

Anfahrt
Beschreibung
Organisator/Tel.

14 Uhr Kletterhalle Trostberg
Bouldern in der netten Boulderhalle im Kletterzentrum Rosenheim.
Magdalena Gross, Tel. 08621/63671

Kletterwoche in Arco
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 Bergtouren der Senioren 2017

 
Übersicht der durchgeführten Touren:

Ziele: Teiln:

Silvester heimatliche Winterwanderung in einem Rundkurs, ab Schwarzau 27

Mai Mangfallgebirge: von Tegernsee über Bayernweg zum Schliersee 42

Juni Pillersee, Kirchberg und Schafelberg 50

Juli vom Spitzingsee zum Jägerkamp, Aiplspitz 41

Juli Erfurter Hütte im Rofan – 3 Tage - Hochiss, Rofanspitze, Sagzahn 14

Juli Alpbachtal (mit Seilbahnunterstützung): Höhenwanderung, Wiedersberger 
Horn, Sagtalerspitze

47

August Wagrain, (mit Seilbahnunterstützung), Höhenweg über Grießenkareck, Sau-
karfunkel, nach Kleinarl

63

August Kitzbüheler, (mit Seilbahnunterstützung), vom Hahnenkamm 4-Seen-Wan-
derung, über Schwarzkopf nach Aschau

43

Sept. Sudelfeld: Vogelsang, Kleiner und großer Traithen  
(anstelle der Tour zum Schatzberg, die erst 2018 durchgeführt wird)

53

Zu Beginn des Jahres gab Franz Frankl die Leitung 
für die Seniorengruppe ab. Er hat die Senioren-
gruppe der Sektion über rund 15 Jahre hinweg 
mit großem Geschick und mit den vielfältigsten 
Touren, darunter auch welche mit der Dauer einer 
Woche, umsichtig begleitet.  
Die Organisationsaufgaben hat Robert Hesse 
übernommen.
2017 konnten die geplanten Touren bei guten 
Wetterverhältnissen durchgeführt 
werden.  
Wegen hochsommerlicher Hitze 
legten die Senioren eine mehrwö-
chige Pause ein und trafen sich 
lieber im Biergarten. Lediglich für 
die abschließende Unternehmung  
im Herbst zum Sudelfeld mussten 
sich die Teilnehmer wetterbedingt 
ein wenig in Geduld üben. Die 
Reisebusse waren meist gut gefüllt, 
eine Rekordbeteiligung wurde 

bei der Fahrt nach Wagrain erreicht. Alle Touren 
verliefen in guter Stimmung und unfallfrei. 
Wie dies vom Hauptverein vorgegeben ist, wurden 
kleine Gruppen mit höchstens 15 Teilnehmern 
gebildet. Meistens wurden bei einer Fahrt je nach 
Leistungsvermögen auch einfache und anspruchs-
volle Wanderrouten angeboten. 

Robert Hesse
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Silvester Heimatliche Winterwanderung

Regina Grundner führt wieder eine ca. 3-stündige Wanderung in der Um-
gebung Trostbergs durch. Details werden noch festgelegt.
Regina Grundner, Tel. 08621/3109

März/April Frühlingswanderung

am Soleleitungsweg im Berchtesgadener Land wird in idealer Südhanglage 
in eine Richtung auf  schon weitgehend schneefreiem Weg von dem Berg-
steigerdorf Ramsau bis Bischofswiesen gewandert. Aufstieg von Ramsau 
330 Hm, ansonsten weitgehend ebener Weg. Abstieg am Ende rd. 300 Hm. 
Wer sich den Aufstieg sparen will, kann beim Zipfhäusl am Soleleitungsweg 
beginnen. Gehzeit je nach Beginn 3 – 5 Std. 
Robert Hesse, Tel. 08621/1778

Mai Bodenschneid

auf den Spuren des Wildschützen Jennerwein werden ab Neuhaus am 
Schliersee drei Varianten angeboten:
a) Sehr anspruchsvoller Steig über die Wasserspitz, Rinnerspitz (Gedenktafel 
Jennerwein) zum Bodenschneidhaus und Spitzingsattel, 900 Hm, 5 Std.
b) Wanderung über das Bodenschneidhaus zum Spitzingsattel, 850 Hm, 4 Std.
c) Genusswandern zum  gleichen Ziel, 570 Hm, 3.5 Std.
An der oberen Firstalm treffen sich alle Gruppen zur Einkehr und Abstieg.
Hans Schleicher, Tel. 08621/64135

Juni Wandern im Wilden Kaiser

über Kufstein in das Kaisertal, Aufstieg zur Vorderkaiserfeldenhütte, 900 Hm. 
Wer noch weiter gehen will, kann in ca. 45 min. die Naunspitze oder noch-
mals in 45 min. das Petersköpfl (1745 m) besteigen. Rückweg auf gleicher 
Strecke. Wer weniger Steigungen will, kann im Kaisertal bis zum Hans-Ber-
ger-Haus (ca. 2,5 Std. 450 Hm) oder zur Antoniuskapelle am Hinterkaiserhof 
in 1,5 Std. marschieren.
Hans Federl, Tel. 08621/4117

Seniorenprogramm 2018
Wie bisher werden die genauen Termine der geplanten Werktagswanderungen im Trostberger Tagblatt 
angekündigt. Je nach Anmeldungen kommt es zu Normalbus-, AV-Bus- oder PKW-Einsätzen. Jüngere 
Bergfreunde sind ebenfalls gerne willkommen. Die Touren werden von einem erfahrenen Tourenleiter 
mit Unterstützung weiterer Helfer geführt, erfolgen aber auf eigenes Risiko. Die Koordination liegt bei 
Robert Hesse, Tel. 08621/1778.
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Juni/Juli Jochköpfl im Lattengebirge

von der Schwarzbachwacht wird in einem Rundkurs zum Jochköpfl (1575 m) 
über die Mordaualm zum Taubensee und zum Ausgangspunkt gewandert. 
Insg. 11,5 km, 450 Hm, ca. 4,5 Std. 
Robert Hesse, Tel. 08621/1778

15. – 17. Juli 3-Tages-Tour im Ammergebirge

Anfahrt nach Halblech, mit Kleinbus zur Kenzenhütte (1300 m) ÜN in 
Zimmern, mögliche Bergtouren mit landschaftlichen Höhepunkten:  
- Kesselrunde (Alpenrosenweg) im Naturschutzgebiet: 6 km, 500 Hm, ca. 4,5 Std.
- Rundtour Hochplatte-Gabelschrofen: 14 km, 970 Hm, ca. 7 Std. 
- Fensterl: 9 km, 950 Hm, ca. 6 Std.
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Gebühr 10 Euro.
Günter Altinger, Tel. 08621/64225

August Schlenken und Schmittenstein

vom Broswirt bei Bad Vigaun (Salzburger Land)
a) auf leichtem Weg zur Zillhütte (1374 m, 560 Hm)
b) über Jägernase und Jägersteig auf den Schlenken (1648 m, zusätzliche 
280 Hm), 360 Grad Rundblick, Abstieg zur Zillhütte
c) man wandert zuvor noch weiter auf den Schmittenstein (1695 m),
Gehzeit 5,5 – 6 Std., ca. 10-14 km.
Manfred Heyer, Tel. 08664/1344

August/September vom Schatzberg nach Alpbach

die bereits im Vorjahr geplante Tour in Tirol wird nachgeholt: Von der 
Bergstation der Seilbahn auf den Schatzberg in der Wildschönau (250 Hm, 
45 Min):
a) Höhenwanderung über Gern, Joelspitze (1968 m) und Saupanzen
b) Direkter Abstieg vom Schatzberg (850 Hm, 2,5 Std.)
c) Rundwanderung vom Gipfel (2 Std.) und Seilbahnabfahrt.
Alfred und Christl Fuchs, Tel. 08621/62966

September/Oktober Herbstliche Vier-Almen-Wanderung in den Chiemgauern

von Weißbach durch das Schwarzachental über Harbacher- , Bichler-  und 
Kaitlalm zur Einkehr in die Schwarzachenalm, weiter zum Bus in der Lau-
bau (320 Hm, 3,5 Std.)
Franz Frankl, Tel. 08621/2110.
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14. Januar Rodeln Hocheckbahn
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

8 Uhr Alte Turnhalle Garching
Ein Tag Rodeln in Oberaudorf. Aufstiegshilfe durch die Hocheckbahn 
möglich. 
Wer lieber zu Fuß gehen will, für den gilt es ca. 300 Hm zu überwinden.
Helmpflicht, Rodelverleih ist vor Ort möglich
Franz Pöschl, Tel. 0162/5923064; bergsteiger84@web.de    

21. Januar Skitour Gerstinger Joch (2035 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr Alte Turnhalle Garching
Mittelschwere, abwechslungsreiche Skitour in den Kitzbüheler Alpen.  
Ausgangspunkt: Steinberghaus im Windautal, ca. 1050 Hm; Aufstiegszeit  
2,5 - 3,5 Std.
Vollständige Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, Schaufel, Sonde
Christian Taubmann, Tel. 0176/66644376, c_taubmann@gmx.net 

4. Februar Stoißeralm 
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

8 Uhr Alte Turnhalle Garching
Schneeschuhtour
Leichte Schneeschuhtour auch für Anfänger 
Hartmut Karney, Tel. 08634/351; hartmut.karney@t-online.de 

18. / 19. Februar Trostberger Hütte 
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

8 Uhr Alte Turnhalle Garching
Winterwochenende mit Schlitten, Schneeschuhe oder Ski 
Winterausrüstung
Hartmut Karney, Tel. 08634/351; hartmut.karney@t-online.de 

4. März Skitour Seehorn (2321 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
   
Organisator/Tel.

6 Uhr Alte Turnhalle Garching
Mittelschwere Skitour auf einen klassischen Skigipfel der Berchtesgadener 
Alpen; Ausgangspunkt Parkplatz Hinterthal 
1350 Hm; Aufstiegszeit ca. 3,5-4,5 Std. 
Vollständige Skitourenausrüstung mit LVS-Gerät, Schaufel und Sonde 
erforderlich.
Christian Taubmann, Tel. 0176/66644376, c_taubmann@gmx.net 

DAV Ortsgruppe Garching – Tourenplanung 2018 
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3. Juni Seehorn (2321 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr Alte Turnhalle Garching
Attraktiver Gipfel: Weißbach - Pürzlbach - Kallbrunnalm - Seehornsee - 
Seehorn und zurück; 1221 Hm, Gehzeit ca. 7,5 Std.
Lange Bergtour, Trittsicherheit
Hartmut Karney, Tel. 08634/351; hartmut.karney@t-online.de 

10. Juni Kitzbüheler Horn (1996 m) und Hornköpfl (1773 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr Alte Turnhalle Garching
Mit der Hornbahn 1 fahren wir bis zur Pletzeralm hoch. Ab da beginnt 
unsere Tour über den Alpenblumengarten zum Kitzbüheler Horn. Beim 
Abstieg machen wir noch einen Abstecher zum Hornköpfl und zurück zur 
Pletzeralm.
Gehzeit ca. 5 Std; 750 Hm
Franz Pöschl, Tel. 0162/5923064; bergsteiger84@web.de

23. – 24. Juni Berg / Hütte 
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

8 Uhr Alte Turnhalle Garching
Geselliges Beisammensein. Das Hüttenziel ist noch offen.
Leichte Wanderung
Christine Jüngling, Tel. 0176/21779182; praxis-raphael@t-online.de 

13. Mai Spitzstein (1586 m)
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

7 Uhr Alte Turnhalle Garching
Sachrang/Innerwald - Spitzstein - Spitzsteinhaus ca. 6,5 Std.
Leichte Wanderung, Familien- und Seniorentour
Elke Piehatzek, Tel. 08634/8360; elke@buergernetz.biz 

20. Mai Hörndlwand
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

7 Uhr Alte Turnhalle Garching
Start vom Seehaus 
Mittelschwere Wanderung
Hartmut Karney, Tel. 08634/351; hartmut.karney@t-online.de 

27. Mai Rampoldplatte (1422 m); Hochsalwand (1625 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

7 Uhr Alte Turnhalle Garching
Wir wandern von Jenbachtal bei Fischbachau über die Schuhbräualm zur 
Rampoldplatte und anschließend weiter zur Hochsalwand. Der Rückweg 
erfolgt über die Reindler Alm zum Ausgangspunkt.
Gehzeit gesamt ca. 5,5 Std., 830 Hm
Für die Hochsalwand ist Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich.
Franz Pöschl, Tel. 0162/5923064; bergsteiger84@web.de
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8. Juli Pyramidenspitze (1997 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

5.30 Uhr Alte Turnhalle Garching
Attraktiver anspruchvoller Gipfel. Start Durchholzen - Pyramidenspitze - 
Vordere Kesselschneid – Kaiserquelle – Heuberg; 1600 Hm, Gehzeit ca. 8 Std.
Lange Bergtour, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Hartmut Karney, Tel. 08634/351; hartmut.karney@t-online.de 

14. – 15. Juli Schachenhaus (1867 m) mit Besuch des Königsschlosses (1876 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr alte Turnhalle
Ausgangspunkt ist der Parkplatz in Elmau, über eine Forststraße und einem 
Steig geht´s in 3,5 Std. zu den Schachenhäusern (ca. 900 Hm).
Am Sonntag besichtigen wir das Schloss und den botanischen Alpenblu-
mengarten. Anschließend geht’s auf dem Anstiegsweg wieder zurück zum 
Parkplatz.
Leichte Bergtour
Christine Jüngling, Tel. 0176/21779182; praxis-raphael@t-online.de
Anmeldung bis 1. April 2018, begrenzte Teilnehmerzahl.

22. Juli Persailhorn (2347 m) - Wildental-Klettersteig - Saalfeldener Höhenweg 
- Mitterhorn (2491 m) Abstieg über Südwand-Klettersteig 
Option (je nach Können und Kondition Teilnehmer): Höhenweg zum Ahl-
horn und Achselhorn (2467 m)

Beschreibung

Anford./Ausrüstung

Organisator/Tel.

Aufstieg zur Peter-Wiechenthaler-Hütte: Wanderung 2,5 Std. - Persailhorn: 
Klettersteig Aufstieg 2,5 Std. - Saalfeldener Höhenweg zum Mitterhorn: 1 Std.; 
Einsamer, traumhafter Höhenw. über´s Achselhorn - Weißbachlscharte, 2 Std., 
Rückweg Weißbachlscharte - Peter-Wiechenthaler Hütte 1,25 Std., Wande-
rung. Einkehr Peter-Wiechenthaler-Hütte, - Abstieg: 1,5 Std. 
Die Tour kann um 2,5 Std. verkürzt werden durch Aufstieg zur Hütte am 
Vortag.
Klettersteig B/C, sehr gute Trittsicherheit und Kondition. Beim Höhenweg 
anspruchsvolles Bergsteigen, wo man auch die Hände braucht, freies 
„Kraxeln“,  kurze ausgesetzte Abschnitte, Schwierigkeit I mit Stellen II, 
Klettersteigausrüstung, Helm 
Christoph Schießl, Tel. 08634/6354; schiessl.christoph@gmx.de 
Anmeldung bis 30. Juni 2018; max. 6 Teilnehmer

1. Juli Geigelstein (1808 m)
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr Alte Turnhalle Garching
Auf den Renommierberg der Chiemgauer; 1180 Hm, Gehzeit ca. 6,5 Std.
Trittsicherheit  und Schwindelfreiheit
Elke Piehatzek, Tel. 08634/8360; elke@buergernetz.biz 



56

24. - 25. August Frauentour zur Glöcknerin (2433 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr Alte Turnhalle
1. Tag: Ausgangspunkt ist der Parkplatz in Obertauern. Unser Weg führt uns 
vorbei am Tauernhaus und an der Neuhofalm über den Hirschwandsteig zur 
Südwiener Hütte (ca. 350 Hm). Anschließend geht’s noch auf den Spirzin-
ger (2066 m), ca. 250 Hm.
2. Tag: Über die Glöcknerin (2433 m) und die Zehnerkarspitze (2382 m) 
geht´s zurück zum Ausgangspunkt, ca. 1000 Hm.
Leichte Bergtour
Christine Jüngling, Tel. 0176/21779182; praxis-raphael@t-online.de
Anmeldung bis 15. Mai 2018, begrenzte Teilnehmerzahl

2. – 9. September Dachsteingebiet
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

offen
Bergtouren mit Tagesleistung bis ca.1200 Hm.
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Hartmut Karney, Tel. 08634-351; hartmut.karney@t-online.de 

29. Juli Hochkranz (1953 m)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

6 Uhr Alte Turnhalle Garching
Start Pürzlbach – Kühkranz (1811 m) – Hochkranz; 873 Hm, Gehzeit ca. 5 Std.
Anspruchvolle Bergtour, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.
Alpines Gelände / Schutt / Steine / leichter Fels
Hartmut Karney, Tel. 08634/351; hartmut.karney@t-online.de 

13. – 15. August Hüttentour in der Verwallgruppe
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

nach Absprache
Fahrt nach Pettneu (1222 m) ; Aufstieg zur Edmund Graf Hütte (2408 m). 
Aufstieg  3 Std., 1140 Hm. Möglicher Gipfel: Hoher Riffler (3168 m) 
zusätzlich 2,5 Std., 780 Hm.
2. Tag:  Von Edmund Graf Hütte zur Niederelbehütte (2310 m), Gehzeit 3,5 
Std., 540 Hm. Möglicher Gipfel: Kappler Kopf (2404 m) zusätzlich 1 Std., 
100 Hm. Von Niederebelhütte (2310 m) auf das Seßladjöchl (2749 m). Ab da 
geht es im Abstieg Richtung Rendlbahn ins Tal nach St. Anton am Arlberg 
(1284 m). Gehzeit 5 Std., Aufstieg 442 Hm, Abstieg 1455 Hm. Bei Benutzen 
der Seilbahn: Gehzeit 4,5 Std. Aufstieg 784 Hm, Abstieg 1069 Hm.
Max. 8 TN; Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. 
Franz Pöschl, Tel. 0162/5923064; bergsteiger84@web.de
Anmeldung bis 30. April 2018

16. September Dittrichshorn  (1542 m)
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

7 Uhr Alte Turnhalle Garching
Von Unken ins Heutal
Mittelschwere Bergtour, Trittsicherheit
Elke Piehatzek, Tel. 08634/8360; elke@buergernetz.biz 
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13. Oktober Hüttenputz und Holzaktion auf der Trostberger Hütte
Abfahrt
Organisator/Tel.

6 Uhr Alte Turnhalle
Anmeldung bei Hartmut Karney, Tel. 08634/351; hartmut.karney@t-online.
de 

20. – 21. Oktober Trostberger Hütte
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

offen
Bergtouren rund um die Trostberger Hütte
Leichte Bergtouren 
Hartmut Karney, Tel. 08634/351; hartmut.karney@t-online.de 

4. November Haaralmschneid (1595 m)
Abfahrt
Beschreibung
Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

offen
Von Urschlau bei Ruhpolding über die Haaralm zur Haaralmschneid.
Gehzeit gesamt 4 Std., 820 Hm
Franz Pöschl, Tel. 0162/5923064; bergsteiger84@wep.de

30. September Kl. Traunstein (1659 m)) und Schober (1810 m) im Tennengebirge
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

7 Uhr Alte Turnhalle Garching
Von der Karkogelbahn bei Abtenau wandern wir über die Karalm zum Kl. 
Traunstein.
Im Abstieg besuchen wir die Gsengalm (1447 m). Von hier besteht die 
Möglichkeit auf den Schober (1810 m) zu wandern. 
Gehzeit 4,5 Std; 900 Hm + Schober zusätzl. 1,5 Std. und 350 Hm.
Franz Pöschl, Tel. 0162/5923064; bergsteiger.84@web.de

2. Dezember Rauschberg (1671 m) mit Christkindlmarkt (1. Advent)
Abfahrt
Beschreibung

Anford./Ausrüstung
Organisator/Tel.

offen
Vom Parkplatz südl. des Froschsees geht es über eine breite Forststrasse 
auf den Rauschberg. Am Gipfel erwartet uns bei gutem Wetter ein kleiner 
Christkindlmarkt. Bei schlechtem Wetter wird die Tour am 2. Advent nach-
geholt.
Gehzeit gesamt 5,5 Std., 900 Hm
Franz Pöschl, Tel. 0162/5923064; bergsteiger84@wep.de

31. Dezember Silvestertour zur Kneifelspitze
Abfahrt
Beschreibung
Organisator/Tel.

8 Uhr alte Turnhalle
Leichte Wanderung
Christine Jüngling, Tel. 0176/21779182; praxis-raphael@t-online.de
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Am 7. Januar war es wieder so weit. Der mitt-
lerweile überregional bekannte 13. Trostberger 
Bouldercup wurde ausgetragen. Die Jugend des 
DAV Trostberg rund um Hauptorganisator Daniel 
Stadler hatte sich viel Mühe gegeben, um eine rei-
bungslose Veranstaltung auf die Beine zu stellen.
Da es sich um einen Wettkampf handelt, bei dem 
der Spaß im Vordergrund steht, war für jeden et-
was dabei. Trotzdem waren einmal mehr auch sehr 
starke Boulderer am Start. Am Vormittag waren 
die Kinder bis 11 Jahren an der Reihe, die neben 
ein paar Boulder auch Speedklettern und einen 
Clip-Contest bestreiten mussten.

Am Nachmittag dann starteten 
die Jugendlichen und Erwachse-
nen. Hier durfte sich zuerst jeder 
an ca. 20 Qualifikationsboulder 
versuchen, ehe sich die Besten 
jeder Klasse dann nochmal in 
einem äußerst spannenden Fi-
nale maßen. Mit insgesamt 100 
Teilnehmern war der Bouldercup 
wieder ein voller Erfolg. Hernach 
wurde das Ganze natürlich im 
Club Stiege gebührend gefeiert.
Wer die Atmosphäre hautnah 
miterleben möchte, sollte sich 
den nächsten Trostberger Boul-
dercup am 13. Januar 2018 
nicht entgehen lassen, egal ob 
als Zuschauer oder als Teilneh-
mer.

Anna Stadler

 
Die Sieger der einzelnen Klassen:

Bis 7 Jahre weiblich: Jouna Ganeis

Bis 7 Jahre mänlich:	 Duncan Brünion

8-11 Jahre weiblich: Klara Zebhauser

8-11 Jahre männlich:´ Noah Zebhauser

12-15 Jahre weiblich: Louisa Mayrthaler

12-15 Jahre männlich: Jonas Fertig

Damen: Pia Haas

Herren: Fabian Leu

 Alle Jahre wieder – Der Trostberger Bouldercup

Jugendberichte
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 Arco - wir kommen wieder

Sonne, Sommer, Klettern! Mit diesem Ziel fuh-
ren im Juni neun Kletterer der Jugend des DAV 
Trostbergs nach Arco in der italienischen Provinz 
Trient, die neben dem Gardasee vor allem für 
zahlreiche Klettergebiete bekannt ist. Nach der 
durch Stau geprägten Fahrt und dem anschlie-
ßenden Zeltaufbau am Camping Zoo wurde ein 
nahe gelegenes Klettergebiet aufgesucht, um den 
Nachmittag noch gut auszunutzen. Hier machten 
zwei von ihnen erste Kontakte mit dem Klettern 
am Fels, was nach anfänglichen Schwierigkeiten 
mit dem ungewohnten Grip des Felses für große 
Begeisterung sorgte. Am Abend wurde miteinan-
der gekocht und danach meist Karten gespielt. 
Die nächsten Tage wurde natürlich geklettert, 
wobei unter anderem der Klassiker Massone nicht 
fehlen durfte, in dem von leichten bis sehr schwe-
ren Kletterrouten alles vertreten ist. Durch das 
weit hinausragende Felsdach im hinteren Sektor 
war es sogar möglich, eine Seilschaukel zu bauen, 
an der vor allem die Jüngeren großen Spaß hat-
ten. Da Klettern jedoch nicht nur schön, sondern 
auch anstrengend ist, was spätestens nach den 
ersten Tagen allen klar wurde, wurden Pausetage 
eingelegt, an denen durch Klettersteig, Eis- und 
Shoppingtouren in Arco jedoch keine Langeweile 
aufkam. Langsam aber sicher neigte sich die Wo-
che in Arco dem Ende zu und es ging wieder nach 
Hause. Eines war sicher: 
Wir kommen wieder!

Sabrina Kaiser
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 Ein weiterer Seven Summit der Alpen 

Am Osterwochenende gelang einigen Mitgliedern 
der Hochtourengruppe der DAV Sektion Trostberg 
ein weiterer Gipfel der „Seven Summits der Alpen“ 
- die Dufourspitze -  der höchste Berg der Schweiz.
Mit der ersten Bahn fuhren sie am Gründonnerstag 
von Zermatt aus hinauf auf das Kleine Matterhorn 
auf 3883 m, dem Stützpunkt des ersten Tages. Von 
dort wurde zum Eingehen das Breithorn 4165 m in 
Angriff genommen. Nach einer Gehzeit von knapp 
eineinhalb Stunden und einer kurzen Gipfelrast 
folgte die erste Abfahrt hinunter zum Fuße des 
Pollux. Dort machte die Gruppe Skidepot und stieg 
zu Fuß auf den Gipfel des Pollux auf 4091 m. Nach 
dem Abstieg ging es zurück zur Matterhorn Logde, 
hier wurde das Nachtlager bezogen. 
Am Karfreitag starteten die Teilnehmer bei schön-
stem Bergwetter in Richtung Monte-Rosa-Hütte. 
Zuerst abfahrend, dann ansteigend ging es zum 
Zwillingsjoch auf 3848 m - der Scharte zwischen 
dem Pollux und dem Castor. Die Gruppe setzte den 
Weg wie geplant fort und stieg zum Schwarztor 
auf. Dort eröffnete sich den Trostbergern ein 
beeindruckendes Gletscherpanorama mit ei-
nem atemberaubenden Blick auf die weiteren 
4000er der Walliser Berge. Es folgte eine äußerst 

anspruchsvolle lange Abfahrt durch abgerissene 
Gletscherbrüche und alle Arten von Schnee auf 
den Gornergletschter. Nach einer ausgiebigen 
Brotzeit wurden die Felle wieder aufgezogen und 
es begann der Aufstieg zum Tagesziel   - der Mon-
te-Rosa-Hütte.  Am Karsamstag war es dann so-
weit, um 5 Uhr früh startete die Gruppe hinauf zur 
Dufourspitze. Anfangs war der Weg steil, wurde 
nach einer Stunde aber wieder etwas flacher und 
es dauerte gefühlt eine Ewigkeit, bis das Skidepot 
auf ca. 4360 m erreicht wurde  Die Verhältnisse 
an diesem Tag waren nahezu perfekt. Herrliches 
Wetter, kaum Wind und gute Verhältnisse in Eis 
und Fels. Die Trostberger stiegen entlang dem 
Firngrat und kletterten im oberen 3. Schwierig-
keitsgrad den Westgrat hinauf bis zum Gipfel der 
Dufourspitze. Nach insgesamt 7 Stunden erreichte 
die Gruppe das Gipfelkreuz und genoss die Run-
dumsicht auf dem Dach der Schweiz. Der Abstieg 
war nicht weniger anspruchsvoll wie der Aufstieg, 
zuerst wurde abgeseilt und dann über den West-
grat abgeklettert.

Udo Gottschling

Hochtourenbericht  

    – die Dufourspitze 4634m
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 Höchst ereignisreiches Hüttenjahr

Das Hauptaugenmerk im vergangenen Jahr lag 
sicherlich auf der Erschließung der Hochalm mit 
Strom und der damit verbundenen Möglichkeit, 
eine sichere Wasserversorgung für alle zu gewähr-
leisten. Wie bekannt, setzten sich Mitte letzten 
Jahres bereits alle Beteiligten (Almbauern, Wirt, 
Stromversorger, Trostberger Vorstand, Staats-
forst,…) zusammen, um die beste Lösung zu son-
dieren:

•	 Im Herbst 2016 wurde ein Verein zur „Versor- 
	 gung der Hochalm mit Strom und Wasser“  
	 gegründet, um alle Berechtigten mit ins Boot 
	 zu bringen und so die Finanzierung dieses  
	 aufwendigen Projektes sicherzustellen.

•	 Beginn der technischen Planung unter der  
	 Leitung einiger besonders engagierter Alm- 
	 bauern mit großem Detailwissen. Dadurch  
	 konnte bereits im Mai 2017 mit dem Bau be- 
	 gonnen werden.

•	 Mehrere Kilometer Rohrleitungen und Kabel- 
	 trassen wurden in unwegsamens Gelände  
	 (Heutal Richtung Hochalm) in Rekordzeit ein- 
	 gepflügt.

•	 Zwei neue Edelstahlbehälter mit Pumpens- 
	 tation sind installiert worden. Dadurch konn- 
	 te unsere Hütte bereits im Sommer an die  
	 neue, ergiebigere Wasserfassung im unteren  
	 Almbereich angeschlossen werden!

•	 Parallel dazu wurden Trafo- und Anschluss- 
	 kästen gefertigt und angebaut, damit waren  
	 die ersten Almhütten elektrifiziert.

•	 Freitag, 14.07.2017!!!: Wir waren, wie alle  
	 anderen Beteiligten, beim Schrempf zur  
	 Einstandsfeier eingeladen.

Da letztendlich fast alle Berechtigten auf der Alm 
mit angeschlossen und auch einen hohen Anteil 
an eigener Arbeitsleistung eingebracht haben, 
konnten die Kosten noch einmal reduziert werden.  
Ich bitte um Verständnis, dass wir zu der genau-
en Summe, vor allem dem Trostberger Anteil, hier 
nichts sagen können, da die Aufschlüsselung und 
Umlage auf den Verein noch nicht abgeschlossen 
ist. Hier erfahren wir sicher genaueres aus dem 
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Rechnungsbericht bei der nächsten Hauptver-
sammlung des DAV Trostberg!

Trotz der jetzt wesentlich besseren Wasserquali-
tät an unserem Brunnen handelt es sich nicht um 
„Trinkwasser“, es sollte weiterhin unbedingt vor-
her abgekocht werden.

Auch den nachhaltigen Umgang mit diesem „teu-
ren Gut“ setzen wir von unseren Hüttenbesuchern 
als selbstverständlich voraus. Und als Spielplatz 
für die „lieben Kleinen“ san de Bacherl rund um 
die Hüttn eh vui besser geeignet, als unser Brun-
nen hinter’m Haus!!!

Und noch eins, weil i grod so sche am G’rantln bin: 
Es müssen die Öfen ned unbedingt befeuert werdn 
bis alle Plattn und Kacheln glühn, damit man bei 
offenen Türen dann no im Schlafraum schwitzn 
muaß! 
Bisher hat noch immer EINE Holzaktion pro Jahr 
ausgereicht, und weil die Übernachtungsanzahl 
immer ziemlich gleichbleibend ist, möcht´n wir 
das auch so beibehalten können. 
Aber jetzt gnua g’schimpft, weil ganz vorn stehen 
imma no de bärigen Hüttnabende und der heime-

lige Platz ois Stützpunkt für tolle Bergtouren oda a 
bloß zum Ausspannen und Genießn.
De „Dreier-Konstellation“ als Hüttenwart-Team 
hat se grad in dem Jahr wieda b‘sonders bewährt. 
Wenn oana oda oane moi koa Zeit hat, bleibt nix 
hint‘n, sondern werd von de andern und de zahl-
reichen freiwilligen Helfer aus unserm groß‘n  Be-
kanntenkreis ganz ohne Gedöns mit erledigt.

Beispiel san 
•	 da bereits erwähnte Strom- und Wasserausbau,
•	 Kellertür neu bebrettelt,
•	 Notausstiegstüre statt Fenster eingebaut,
•	 Absturzsicherung ist in Arbeit,
•	 viele einzelne kleine Arbeiten selbstverständlich...

Auf Anregung einer Dame der Garchinger Orts-
gruppe ist der Dachablauf hinter der Hüttn weiter 
nach außen, um unseren Brunnenplatz, verlegt 
worden, was denselbigen viel angenehmer und im 
Winer eisfrei hält. Do san mia selber a moi a bis-
sal „betriebsblind“ gwen und daher dankar für so a 
sinnvolle Anregung.

Und jetzt noch, fast scho unnötig zu erwähnen:
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Die eigentliche Hüttenputzaktion ist trotz krank-
heits- und unfallbedingtem Ausfall einiger be-
währter Hände respektive Schultern wieder in 
gewohnt professioneller Weise abgewickelt wor-
den!!!
Da Holzschnitt, desmoi mit Turbobenzin und der 
neuen Einfüllvorrichtung vom Hartmut in Formel 
I-Manier, in einer Geschwindigkeit, dass mia scho 
Angst word’n is, de Zeit kannt rückwärhts laufen, 
sich unsere Wammerl und Halsgradstückerl zu-
rück ins Schweinchen“Borsti“ verwandeln, um uns 
dann, kurz vorm Abendessen, doch no auszubüch-
sen (so wia im Zeichentrickfilm „Werner II, das 
muss kesseln“). Ned, dass dieser Film zum Pflicht-
programm eines Trostberger Bergsteigers g’hörn 
dat – aber es hät fast passt. 
Außerdem liefert er mia de ideale Überleitung zum 
gemütlichen Teil des Abend: Borsti is doch ned 
ausgebüchst – es hat gekesselt, gefasselt, gefla-
schelt, ge…..telt!

So dann bleibt mir jetzt no, mich im Namen der 
Hüttenwärter/-innen bei allen Helfern zu bedan-
ken und uns allen wieder spannende und erholsa-
me Hüttenaufenthalte zu wünschen.

Franz Kaiser

P.S.: Kleines Hütten-ABC:

„Fenstabaikal“ = Fensterladen, bei Ankunft 
zu öffnen und zu arretieren, vor Verlassen der 
Hütte wieder zu schließen!

„Hackestui“ = pfleglich zu behandelndes Holz-
teil am hinteren Ende eines Beils, um den Form-
schluss der Teile als Einheit zu gewährleisten.

„Sandauna“ = einer der wenigen Anglicismen, 
der ins Vocabular des Hüttenpersonals Einzug 
gehalten hat.

„Granterl“ = NICHT: einer der drei Hüttenwarte 
sondern: blechernes Wasserbehältnis im Kü-
chenherd, das immer gefüllt sein sollte…
(Fortsetzung folgt!)

JAHRE
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IHR STARKER PARTNER IM REISE & LINIENVERKEHR

A. Hövels OHG
Inh. Karl-Heinz Hövels

Bayernstraße 22   -   D-83308 Trostberg
Telefon: (08621) 2421 - Telefax: 8283
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Herzlich willkommen...
in unseren schönen historischen Stuben. 
Wir haben täglich geöffnet und bieten warme 
Küche durchgehend von 11.30 Uhr - 21.00 Uhr. 

Gasthof Pfaubräu · Hauptstraße 2
83308 Trostberg · Tel.: 0 86 21 / 98 29-0
info@pfaubraeu.de · www.pfaubraeu.de

Ein Gastronomie-Objekt der 
Privaten Alpenbrauerei BürGErBräU 
Bad reichenhall August röhm & Söhne KG

AZ-130x85mm_2016.indd   1 19.10.16   10:44

Das Leben steckt voller großer und  
kleiner Abenteuer. Nehmen Sie sie an!  
Wir begleiten Sie gern und s orgen dafür, 
dass Sie immer gut abgesichert sind.  
Ein Anruf genügt.

Ein Stück Sicherheit.

Hallo Leben! 
Welches Abenteuer hältst du 
heute für mich bereit?

Geschäftsstelle Lutz GmbH
Gabelsbergerstraße 16 · 83308 Trostberg
Telefon (0 86 21) 5 06 44-0
www.vom-lutz.de

Lutz_Hallo_Leben_65x85.indd   1 28.08.14   08:45
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Das heiß-kalte 

Freizeit-Vergnügen 

fürs ganze Jahr

JETZT ABER 
RAUS HIER!

Telefon: 0 86 21 / 42 28 | Schwimmbadstraße 1-3 | 83308 Trostberg | www.freizeitzentrum-trostberg.de

www.schwendl.de

Zach Elektroanlagen GmbH & Co.KG
Kolpingweg 2 • 83342 Tacherting
Telefon: 08622/98 81 - 0 • Fax: 98 81 - 50
info@zach-elektroanlagen.de
www.zach-elektroanlagen.de

• Elektroanlagen
• Steuerungs - und

Prozessleittechnik
• Energie, Industrie

und Umwelttechnik

Individuelle Lösungen für
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Kettenberger Metallbau

Saliteraustraße 20
83308 Trostberg

Tel. 08621 - 50 88 60-0
www.kettenberger-gmbh.de

    

  Heizungsbau
   Öl- und Gasfeuerungstechnik
   Holz- Hackgut- Pelletheizungen
   Wärmepumpen
   Solaranlagen
   Gas- und Wasserinstallation
   Sanitär - Bäder
   Regelungstechnik
   Kundendienst
    

 50 87 40
Inh. Michael Kroner  Telefax (086 21) 50 87 422
Johann Namberger Straße 4 Internet: www.kroner-heizungsbau.de 
83308 Trostberg  email: info@kroner-heizungsbau.de 
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AlzChem AG
Dr.-Albert-Frank-Str. 32  |  83308 Trostberg, Germany 

T +49 8621 86-0  |  F +49 8621 86-502911  |  www.alzchem.com

INNOVATIV SEIT 1908

WE LOVE SPORTS.
WE ARE ALZCHEM.

AlzChem bewegt
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Januar

1 Mo Neujahr

2 Di Jugend Boulderwelt München

3 Mi

4 Do

5 Fr Skitourenkurs (2,5T.)

6 Sa

7 So Ski Kehlsteinhaus

8 Mo

9 Di

10 Mi

11 Do

12 Fr Kurs VS-Gerät

13 Sa Jugend Bouldercup

14 So

15 Mo

16 Di

17 Mi

18 Do

19 Fr

20 Sa Kletterkurs Toprope, 
Ski Kastenwendenkopf

21 So

22 Mo

23 Di

24 Mi

25 Do

26 Fr

27 Sa Kurs Skitechnik (2 Tage) 

28 So Kurs LVS, Hochschlegel

29 Mo

30 Di

31 Mi

Februar
1 Do

2 Fr

3 Sa Ski Watzmanngugl

4 So Schneeschuh Stoißer

5 Mo

6 Di

7 Mi

8 Do

9 Fr

10 Sa Ski Hoher Zinken, 
Jugend Tbg. Hütte (2 T.)

11 So Familien Schlitten Frasdorfer Hütte

12 Mo

13 Di Faschingsdienstag

14 Mi

15 Do

16 Fr

17 Sa Winter-WE Tbg. Hütte (2 T.)
HTG Steintal,

18 So Ski Kitzbühler Alpen

19 Mo

20 Di

21 Mi

22 Do

23 Fr

24 Sa Kletterkurs Toprope,
Ski Taghaube

25 So

26 Mo

27 Di Rosenmontag

28 Mi



70

März
1 Do

2 Fr

3 Sa Kurs Skitechnik II (2 Tage), Ski Kleine 
Reib'n, Jugend Ski Unternberg

4 So

5 Mo

6 Di

7 Mi

8 Do

9 Fr

10 Sa Kurs Skitechnik III (2 Tage), Ski 
Hochzint

11 So Wandern Stahlhaus

12 Mo

13 Di

14 Mi

15 Do

16 Fr

17 Sa HTG Neu Welt (2 T.)

18 So

19 Mo

20 Di

21 Mi

22 Do

23 Fr

24 Sa HTG Ski Habicht (2 T.), Ski Norwegen 
(11 T.), Jugend Klettern Waldkraiburg

25 So

26 Mo

27 Di

28 Mi

29 Do

30 Fr Karfreitag Jugend Ski Innsbruck (4 T.)

31 Sa

April

1 So

2 Mo

3 Di

4 Mi

5 Do

6 Fr

7 Sa

8 So

9 Mo

10 Di Rennradfahren als Kodiditonstrai-
ning jeden Di

11 Mi

12 Do HTG Essener Rostocker Hütte (4 T.)

13 Fr MTB-Ausfahren jeder Fr

14 Sa

15 So Ski Hochfelln

16 Mo

17 Di

18 Mi

19 Do

20 Fr

21 Sa MTB Kurs Grundlagen

22 So Kletterkurs Vorstieg (2 T.)

23 Mo

24 Di

25 Mi

26 Do Mitgliederversammlung

27 Fr

28 Sa

29 So

30 Mo
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Mai
1 Di Maifeiertag

2 Mi

3 Do

4 Fr

5 Sa Kurs Klettertechnik (2 Tage), MTB 
Wallersee, Jugend MTB Röchelmoos

6 So

7 Mo

8 Di

9 Mi

10 Do Chr. Himmelfahrt 

11 Fr

12 Sa

13 So

14 Mo

15 Di

16 Mi

17 Do

18 Fr

19 Sa

20 So Pfingstsonntag

21 Mo

22 Di

23 Mi

24 Do

25 Fr Klettern u. MTB Bayr. Wald (6 T.) 

26 Sa

27 So

28 Mo Jugend Klettern Arco (6 T.)

29 Di

30 Mi

31 Do Fronleichnahm

Juni

1 Fr

2 Sa

3 So

4 Mo

5 Di

6 Mi

7 Do

8 Fr

9 Sa

10 So

11 Mo

12 Di

13 Mi

14 Do

15 Fr

16 Sa Klettern Steinlingwand

17 So Familien Taubensee

18 Mo

19 Di

20 Mi

21 Do

22 Fr Kletterkurs Fels (1,5 T.)

23 Sa Jugend Klettern Karlstein

24 So Wandern Aibleck

25 Mo

26 Di

27 Mi

28 Do HTG Klettersteige Fassatal (4 Tage)

29 Fr

30 Sa Bike & Hike Lungauer Kalkspitze (2 T)
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Juli
1 So 

2 Mo

3 Di

4 Mi

5 Do

6 Fr Wandern Hochgern-Hochfelln (1,5 T), 
Alpinkletterkurs Blaueishütte (2,5 T.)

7 Sa

8 So

9 Mo

10 Di

11 Mi

12 Do

13 Fr Jugend Hochtouren-Ötztal (2,5 T.)

14 Sa

15 So

16 Mo

17 Di

18 Mi

19 Do

20 Fr
Wandern Gleiwitzer Hütte (3 T), 
Familien Schützing (2,5 T.), Eiskurs 
Taschachhaus (3 T.)

21 Sa

22 So

23 Mo

24 Di

25 Mi

26 Do

27 Fr AV-Grillen und Schifferlfahren 
(1,5 Tage)

28 Sa Jugend Survival Trip Chiemgau

29 So

30 Mo

31 Di

August

1 Mi

2 Do

3 Fr

4 Sa HTG Widerroute

5 So Familien Freiburger Hütte (4 T.)

6 Mo

7 Di

8 Mi

9 Do

10 Fr

11 Sa Wandern Blaueishütte (2 Tage)

12 So

13 Mo

14 Di

15 Mi Maria Himmelfahrt

16 Do

17 Fr

18 Sa Jugend Slacklinen Tbg., 

19 So Wandern Salzburger Hochthron

20 Mo

21 Di

22 Mi

23 Do

24 Fr

25 Sa

26 So

27 Mo

28 Di

29 Mi

30 Do

31 Fr
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September
1 Sa

2 So

3 Mo

4 Di

5 Mi

6 Do

7 Fr

8 Sa

9 So HTG Werfener Hochthron.

10 Mo

11 Di

12 Mi

13 Do

14 Fr HTG Zugspitze Jubiläumsgrat (3 T.) 
MTB. Oberösterr. Kalkalpen (3 T.)

15 Sa Familien Radl Röthelmoos

16 So Bergmesse

17 Mo

18 Di

19 Mi

20 Do

21 Fr Wandern Zahmer Kaiser (1,5 T.)

22 Sa Jugend Grünsteinklettersteig

23 So

24 Mo

25 Di

26 Mi

27 Do

28 Fr Wandern Matrei (3 T.)

29 Sa MTB Saalbach

30 So

Oktober

1 Mo

2 Di

3 Mi Tag der deut. Einheit

4 Do

5 Fr

6 Sa Bike & Hike Spitzstein

7 So

8 Mo

9 Di

10 Mi

11 Do

12 Fr

13 Sa Hüttenputz

14 So

15 Mo

16 Di

17 Mi

18 Do

19 Fr Klettern Arco (4 Tage)

20 Sa Jugend Hüttentour (2 Tage)

21 So

22 Mo

23 Di

24 Mi

25 Do

26 Fr

27 Sa

28 So

29 Mo

30 Di

31 Mi
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November

1 Do Allerheiligen

2 Fr

3 Sa

4 So

5 Mo

6 Di

7 Mi

8 Do

9 Fr Kurs Schnupperklettern

10 Sa

11 So Wandern Hochgern

12 Mo

13 Di

14 Mi

15 Do

16 Fr

17 Sa Jugend Boulderhalle Rosenheim

18 So

19 Mo  

20 Di

21 Mi

22 Do

23 Fr Kurs Schnupperklettern

24 Sa

25 So

26 Mo

27 Di

28 Mi

29 Do Bergsteigerabend

30 Fr

Dezember

1 Sa

2 So

3 Mo

4 Di

5 Mi

6 Do

7 Fr

8 Sa

9 So

10 Mo

11 Di

12 Mi

13 Do

14 Fr

15 Sa

16 So Adventfeier i. Gebirge

17 Mo

18 Di

19 Mi

20 Do

21 Fr

22 Sa

23 So

24 Mo Heilligabend 

25 Di 1. Weihnachtsfeiertag

26 Mi 2. Weihnachtsfeiertag

27 Do HTG Winterbiwak Kampenwand (1,5 T.)

28 Fr

29 Sa

30 So

31 Mo Silvester



75

F und W
Anzeige

DRUCK &
MEDIENCENTER

AUSBILDUNGSBEGINN 

AUSBILDUNG
IN DER MEDIEN

BRANCHE
WWW.FW-MEDIEN.DE

Mediengestalter 
für Digital-/Printmedien

Drucker
Medientechnologe Druck

Medienkaufmann/frau

Buchbinder
Medientechnologe 
Druckverarbeitung
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